RODE KORS

Telefon- og Turtjenestens program for

Frederiksberg

August, september, oktober og november 2016




Hvad er Turtjenesten?

Turtjenesten tilbyder aeldre hjemmeboende borgere med et lille socialt
netvaerk mulighed for at fa dejlige oplevelser sammen med andre
ligesindede zeldre.

Alle vores ture bliver planlagt og gennemfgrt af Rgde Kors Hoved-
stadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behgver at
ggre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med pa.

Vi glaeder os til at mgde dig.

Sddan foregar en tur

Dagen fgr du skal pa tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Rgde Kors
Hovedstaden. Her bekraefter vi vores aftale, og du kan fa besvaret evt.
praktiske spgrgsmal.

P& turdagen bliver du ringet op 10 minutter fgr, du bliver hentet af en
frivillig chauffer og turleder ved din gadedgr. Vi kgrer alle ture i mini-
busser. N&r dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din gadedgr.

Sadan tilmelder du dig ture
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Rgde Kors Hovedstaden.

Tilmelding til ture i det nye program:

Onsdag d. 6. juli kl. 09.00-14.00

og
torsdag d. 7. juli kl. 09.00-14.00

Ring pa telefon 28 92 34 13. Indtal en besked med navn og
telefonnummer, sa ringer vi tilbage.
Telefonbeskeder, indtalt fgr kl. 09.00, bliver ikke registreret.

Fra d. 8. juli kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00-12.00 pa
telefon 41 27 39 97. Indtal en besked med navn og telefonnummer, sa
ringer vi tilbage.

Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev eller sms.
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Praktisk information

Gangbesvaerede

Ture markeret med * er ikke egnede for kgrestolsbrugere, rollator-
brugere og meget gangbesvarede.

Ture markeret med ** er ikke egnede for kgrestolsbrugere.

Pris

Der er en mindre brugerbetaling pa vores ture. Den pris, der er angivet
ved hver tur, daekker evt. entré og et tillaeg til breendstof og drift af
busserne. Vi forbeholder os ret til at sendre prisen pa en tur.

Max. tre ture pr. program

Vi er sa heldige, at vores ture er meget populaere. Men det betyder
desvaerre, at mange ture hurtigt bliver overtegnet. For at sikre at sa
mange som muligt far glaede af vores ture, kan du max. tilmelde dig 3
ture pr. program. Du kan derudover bliver skrevet pa venteliste til max.
5 ture.

Ved bestilling af ture opgiv venligst turnummer.

Start- og sluttidspunkter

Vores ture har forskellig laangde. Det starttidspunkt, som star i
programmet, er det tidspunkt, hvor den farste deltager bliver hentet. Vi
bruger derefter typisk 30-45 minutter pa at hente de resterende
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det klokkeslaet, hvor vi
bestraeber os pa, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin
gadedar.

Bestillingsliste
Pa naeste side kan gnskerne markeres inden tilmeldingen.
Ved tilmelding kan tilfgjes deltagelse eller pd venteliste.



Tur.nr. Dato Destination @nsker | Tilmeldt | Venteliste
F16-072 16.8.16 | Jubileeumstur
F16-073 17.8.16 | Jubileeumstur
F16-074 18.8.16 | Jubilaeumstur
F16-075 23.8.16 | Jubileeumstur
F16-076 24.8.16 | Jubileeumstur
F16-077** 30.8.16 | Malergarden Odsherred
F16-078 31.8.16 | Nivaagaard
F16-079 01.9.16 | Tur til Reersg
F16-080 06.9.16 | 3 slotte, Nords;j.
F16-081* 07.9.16 | Fredensborg/Hillergd
F16-082 13.9.16 | Bella Sky, Amager
F16-083 14.9.16 | Ninas Naturcafé
F16-084** 15.9+ | Miniferie m/1
16.9.16 | overnatning, Menstrup
Kro og Sydsjeelland
F16-085 20.9.16 | @restad
F16-086** 21.9.16 | Aftentur, Malgv
F16-087 27.9.16 | Bla Planet, Kastrup
F16-088 28.9.16 | Skt. Hans Hosp. Rosk.
F16-089 29.9.16 | Klintholm havn og
Mgns Klint
F16-090 04.10.16 | Valby og Carlsberg
F16-091 05.10.16 | Org
F16-092 11.10.16 | Lgvfaldstur
F16-093** 12.10.16 | Vestegnen
F16-094** 13.10.16 | Stevns, Vallg og Fakse
Kalkbrud
F16-095 18.10.16 | Hempels Glasmuseum
F16-096** 19.10.16 | Aftentur, Samos
F16-097** 25.10.16 | Sct. Bendts, Ringsted
F16-098 26.10.16 | Lgvfald/Hareskoven
F16-099** 27.10.16 | Sejltur M/S Friheden
F16-100* 01.11.16 | Dansk Skomuseum
F16-101 02.11.16 | Ud i det bla
F16-102 08.11.16 | Sorg Kunstmuseum
F16-103 09.11.16 | Gl. Holtegaard
F16-104 10.11.16 | Orkidegartneriet
F16-105 15.11.16 | Plantorama, Hillergd
F16-106 16.11.16 | Ordrupgaard
F16-107** 22.11.16 | Havecenter og
Kgbmandsgard
F16-108 23.11.16 | Helsinggr Bymuseum
F16-109 24.11.16 | Julefrokost Hundested
F16-110** 29.11.16 | Juleudst. Amager Mus.
F16-111** 30.11.16 | Julefrokost, Amager
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10 3r med Turtjenesten

I august i ar kan Turtjenesten fejre 10 ars jubilaeaum, og det ggr vi ved
at tilbyde seerlige ture i ugerne 33 og 34. Turene er de samme alle
dage i de to uger, sa flest muligt kan komme med og fejre
Turtjenesten. Ved tilmeldingen bliver alle skrevet pa en venteliste, og
tildelingen af ture sker ved lodtraekning.

Tur nr. F16-072

Jubilaeeumstur - Gerlev Kro

Tirsdag den 16. august kl. 12.00-ca. 16.45

Vi kgrer til det smukke Hornsherred — naermere bestemt til Gerlev og
Gerlev Kro. Det bliver en smuk tur gennem sommerlandskabet og over
Roskilde Fjord. P& Gerlev Kro serveres kaffe og dejlig kage.

Efter kaffe og hyggeligt samvar med dejlige mennesker fra forskellige
bydele i Kgbenhavnsomradet, kgrer vi til tilbage til byen.

Turen er en jubilaaumsgave, sa der skal ikke betales.

Husk dog penge til evt. ekstra drikkevarer.

Tur nr. F16-073

Jubileeumstur - Gerlev Kro

Onsdag d. 17. august kl. 12.00-ca. 16.45
Beskrivelse, se Tur nr. F16-072.



Tur nr. F16-074

Jubileeumstur - Gerlev Kro

Torsdag d. 18. august kl. 12.00-ca. 16.45
Beskrivelse, se Tur nr. F16-072.

Tur nr. F16-075

Jubileeumstur - Gerlev Kro

Tirsdag d. 23. august kl. 12.00-ca. 16.45
Beskrivelse, se Tur nr. F16-072.

Tur nr. F16-076

Jubilzeumstur - Gerlev Kro

Onsdag d. 24. august kl. 12.00-ca. 16.45
Beskrivelse, se Tur nr. F16-072.

Tur nr. F16-077**

Tirsdag den 30. august kl. 10.00-17.00

Malergarden i Odsherred

Historien om Malergarden tager sin begyndelse tilbage i 1934, hvor
Sigurd Swane (1879-1973) sammen med sin kone Agnete Swane og
deres tre bgrn forlod Hellerup for at realisere drammen om en
kunstnertilvaerelse i pagt med naturen taet pa Lammefjorden.

Her kan vi opleve en perleraekke af Sigurd Swanes impressionistiske og
fglelsesladede landskabsmalerier, blomsterbilleder og portraetter.

Man kan ogsa ga pa opdagelse i Malergdrdens smukke haveanlaeg som
i sig selv er et besgg veerd med sine gamle treeer og smukke
blomsterrigdom.

Medlemmer af familien Swane boede pa Malergarden frem til foraret
2004, hvor den som testamentarisk gave fra Gerda Swane blev
overdraget til Odsherreds Kunstmuseum.

Turens pris 110 kr. (50 kr. + entré 60 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Turen er ikke egnet for kgrestolsbrugere.
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Tur nr. F16-078

Onsdag den 31.august kl. 10.00-17.00

Nivaagaards Malerisamling

Kunstmuseet i Niva har igen inviteret os til et gratis besgg for at se
saerudstillingen: Poetiske landskaber. Nivaagaard er et lille museum
med en stor smuk have. Der er tid til at se haven for de mobile, og er
man mindre mobil, har museet en dejlig terrasse, hvor man kan sld sig
ned med en kaffe eller andet Izeskende fra cafeen.

Inden vi nar sa langt, har vi kgrt langs @resund og spist frokosten i
Rungsted Havn.

Turens pris 50 kr.

Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-079

Tur til Reersg

Torsdag d. 1. september maned kl. 10.00-16.00

Reersg er en lille by med 528 indbyggere og ligger pa halvgen mellem
Korsgr og Kalundborg. Den er kendt for sine halelgse katte, den skgnne
natur og den idylliske landsby.

Her star de gamle bindingsvaerkshuse bevaret fra seksten- og
syttenhundredetallet. Reersg er kendt for sit helt specielle
kunstnermiljg.

Aret rundt er der dbent i gallerier og kunstnernes vaerksteder.

Vi spiser frokost pd Skipperkroen i Mullerup.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.



Tur nr. F16-080

Tirsdag den 6. september kl. 10.00-17.00

Nordsjeelland fra slot til slot

Vi skal pa kgretur fra slot til slot. 3 af Nordeuropas smukkeste slotte
ligger pa dagens rute. Fgrst bliver det Fredensborg Slot, og efter et kort
ophold forsaetter vi gennem skoven til Helsinggr. Pa afstand ser vi
Kronborg Slot, som er en del af verdens kulturarv.

Frokosten indtager vi i omegnen, inden vi forsaetter gennem de smukke
skove til Hillergd. Frederiksborg Slot er det sidste af de 3 slotte, som vi
kgrer forbi. Alt efter vejret er det hensigten, at vi skal streekke benene i
en af de smukke slotshaver.

Turens pris er 50 kr.

Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-081*

Fredensborg og Hillergd

Onsdag den 7. september kl. 10.00-16.00

Vi tager til slotshaven ved Fredensborg Slot.

Derefter kgrer vi via Esrum Sg til Hillergd, hvor vi spiser frokost.
Nar frokosten er vel overstaet, tager vi en sejltur pa Frederiksborg
Slotss@. Sejlturen varer en 1/2 time.

Turens pris 80 kr. (tur 50 kr. + sejlads 30 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Turen er ikke egnet for kgrestolsbrugere, rollatorbrugere og meget
gangbesveerede.

OBS! Der er et paent stykke at ga fra parkeringspladsen og op i
slotshaven.
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Tur nr. F16-082

Bella Sky Bar (kaffe og kage)

Tirsdag den 13. september kl. 13.00-17.00

For en snes ar siden begyndte man at bygge en ny bydel, @restaden,
og fgrst kgrer vi en tur rundt og ser pa den mangfoldige arkitektur i
omradet, som stadigvaek er i rivende udvikling.

Vi stopper ved den fantastiske unikke skyskraber Bella Sky som med
sine 23 etager, 812 designveerelser og 28 fleksible mgde- og
konferencerum hgrer til blandt Nordens stgrste hoteller. Vi drikker kaffe
pa 23. etage og beundrer samtidig den fantastiske udsigt herfra.
Turens pris 50 kr.

Huske ogsa penge til kaffe og kage (det er ret dyrt).

Tur nr. F16-083

Ninas Naturcafé

Onsdag den 14. september kl. 10.00-17.00

Vi nyder naturen ved Store Dyrehave, som ligger i i Kirkelte naer
Allergd. Her besgger vi Ninas Naturcafé. Caféen bugner med lakre
hjemmebagte kager og sma frokostretter, sa der ogsa bliver plads til
kage til den sgde tand. I den lille butik saelges hjemmelavede
produkter. Kunst er der ogsa plads til med en udstilling af malerier
indendgrs og skulpturer og fuglebade udendgars.

P& hjemvejen stopper vi ved Stengardens @kologiske Gardbutik, et
familielandbrug med zeg, frugt og gregntsager.

Turens pris er 50 kr.

Husk penge til frokost og drikkevarer.



Tur nr. F16-084**

Miniferie med 1 overnatning p&@ Menstrup Kro

Torsdag d. 15. september kl. 10.00 - fredag den 16. september

kl. 16.00

Vi seetter kursen mod Menstrup Kro, som ligger mellem Naestved og
Skaelskgr. P& vejen derned finder vi et hyggeligt sted at indtage vores
frokost.

Ved ankomst til kroen far vi tildelt vores veaerelser, og derefter serveres
der kaffe og hjemmmebag. Inden aftensmaden, som er en 2-retters
menu eller buffet, er der tid til et lille hvil eller en gatur pa egen hand.
Dagen efter er der morgenbuffet fra 6.30-9.30. Vi kgrer en tur ud i det
bla og finder igen et dejligt sted at indtage frokosten. Inden vi nar
Frederiksberg, holder vi en pause for at fa eftermiddagskaffe og kage.
Vores chauffgr sgrger for, at vi oplever det smukke Sydsjzelland.
Turens pris 1.200 kr. (tur 100 kr. + ophold i enkeltveer. +
ovenstdende)

Husk penge til drikkevarer i forbindelse med frokosterne og middagen.
Turen er ikke egnet for kgrestolsbrugere.
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Tur nr. F16-085

@restaden

Tirsdag den 20. september kl. 10.00-17.00

For en snes ar siden begyndte byggeriet af @restaden. Staden er opdelt
i 4 bydele, som er forbundet med sger, kanaler og vandbassiner. Mange
af bygningerne er opfart efter arkitektkonkurrencer, som giver en
mangfoldighed af arkitektur. @restaden er Kgbenhavns grgnneste bydel
med Naturpark Amager, som bestar af Amager Fzlled og Kalvebod
Feelled. Hvis vejret vil, spiser vi frokosten pa Traktgrstedet i
naturparken.

Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-086* *

Aftentur til Restaurant Skomagerhuset

Onsdag den 21. september kl. 16.30-ca. 21.00

Skomagerhuset ligger i en gammel ejendom i Malgv, og der er en god
atmosfaere. Her far vi rigtig god mad - noget for enhver smag - til en
rimelig pris.

Turens pris 50 kr.

Husk penge til middag og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

Tur nr. F16-087

Den BI& Planet

Tirsdag den 27. september kl. 10.00-17.00

Den BI& Planet er Nordeuropas stgrste og mest moderne akvarium. Her
kan vi komme helt teet pa 20.000 dyr fra hele jordkloden, der boltrer
sig i 7 millioner liter vand. I tunnelen i den enorme Oceantank
svgmmer stalgra hammerhajer og store muraener. Regnskovens fugtige
hede gemmer pa glubske piratfisk og anakondaer. I det kolde nord kan
man opleve sglgver boltre sig samt se havfuglene jage ved de faergske
fuglefjeld. Man kan opleve Afrikas dybe sger, koralrevets tusinde farver
0g meget mere.

Turens pris 220 kr. (50 kr. + entré 170 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. F16-088

Skt. Hans i Roskilde

Onsdag den 28. september kl. 10.00-17.00

Skt. Hans Hospital er i dag abent for alle. Hver onsdag er dets museum
abent, og her kan vi rejse tilbage i tiden, hvor det psykiatriske hospital
brugte brutale behandlingsmetoder med iskoldt vand og levende al.
Haven, som omgiver det tidligere hospital, er i dag en grgn oase med
gartneri, lysthus og en stor baerhave. Inden vi nar sa langt, har vi spist
frokost. Byparken i Roskilde er et godt sted til det formal.

Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-089

Klintholm Havn og Mgns Klint

Torsdag d. 29. september kl. 10.00-16.00

Vi kgrer til Mgn, hvor vi spiser fiskebuffet pa restaurant Klintholm Havn.
Efter frokosten kgrer vi til Mgns Klint, hvor der vil vaere lejlighed til at
nyde den flotte udsigt.

Turens pris 175 kr. (tur 50 kr. + buffet 125 kr.)

Husk ogsa penge til drikkevarer.
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Tur nr. F16-090

Jesuskirken & Carlsberg

Tirsdag den 4. oktober kl. 10.00-16.00

Temaet for dagens tur er brygger Jacobsen, hans sgn, Carl og deres
livsveerk. Vi besgger farst Jesuskirken, som blev opfgrt med det formal
at veere den smukkeste kirke i Kgbenhavn og en kirke til aere for
familien. Familierne er begravet under koret.

Efter frokost forsaetter vi til Carlsberg. Bryggeriets drift er flyttet til
Fredericia, og en ny bydel med bade erhverv og almene boliger er
under anlaggelse. Bydelen far sin egen station og bliver ogsa stedet for
hajere leereanstalter. Elefantporten og flere af de oprindelige haller og
huse bliver bevarede.

Vi kikker indenfor i det gamle bryggeri og besgger butikken og
staldene.

Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-091

Org

Onsdag den 5. oktober kl. 10.00-ca. 17.00

Pga. den fortsatte interesse for Org tager vi endnu engang dertil.
Vi spiser pa Spisestedet, hvor vi far en buffet, en vand eller gl og kaffe
og kage. Nar vi har spist buffeten, kgrer vi en kort tur, medens der
bliver ryddet af bordet, og herefter vender vi tilbage og far kaffe og
kage.

Turens pris 239 kr. (tur 50 kr. + faergeoverfart 70 kr. +
frokostbuffet 119 kr.)

Husk ogsa penge til drikkevarer.
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Tur nr. F16-092

Tirsdag den 11. oktober kl. 10.00-16.00

Lavfaldstur

Nu falmer skoven trindt om land, og fuglestemmen daler....

Vi kgrer en smuk tur i det danske landskab, ser pa efterarsfarverne og
tager afsked med sommeren. Undervejs finder vi et hyggeligt sted,
hvor vi spiser frokost og hygger os i hinandens selskab.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-093**

Kirke og kgbmand pa Vestegnen

Onsdag den 12. oktober kl. 10.00-17.00

Fgrste stop er Vallensbaek Kirke. Den bestar af den gamle kirke og en
ny Helligtrekongers Kirke. Den nye kirke er udformet som to
sammensatte cylindriske bygningsdele. Den indre rotunde er i
hvidkalket murvaerk, og cylinderen udenom udggr glasfacaden.
Frokosten indtager vi i Mosede Havn. Pa hjemvejen kikker vi indenfor i
Mgllebaekkens Kgbmandsgard i Karlslunde. Kgbmandsgardens fgrste
etage (juleting og sager) er ikke egnet til rollatorer.

Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

Tur nr. F16-094**

Stevns, Vallg og Fakse Kalkbrud

Torsdag d. 13. oktober kl. 10.00-16.00

Vi kgrer sydpa via Vallg By/Slot og ender i Rgdvig, hvor vi spiser
frokost. Efter frokost kagrer vi til Fakse Kalkbrud.

Hvis tiden og lysten er til det, drikker vi kaffe pa vejen hjem.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.
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Tur nr. F16-095

Hempel Glasmuseum

Tirsdag den 18. oktober kl. 10.00-17.00

I efterarsferien er flere museer abne, og det benytter vi os af og kgrer
til Nykgbing Sjeelland. Vi indtager frokosten undervejs mod Hempel
Glasmuseum. Museet ejer Nordens stgrste private samling af europaeisk
glas fra &r 1500 - ar 1900. Her er meget at kikke pa og glaedes over.
Opkagarslen til museet med store figurer af bronze midt i det grgnne
danner en smuk velkomst.

P& hjemvejen slar vi et sving om Sidinge Gardbutik med salg af egne
produkter fra gardens ostelager og ableplantage.

Turens pris er 100 kr. (tur 50 kr. + entré 50 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. F16-096**

Aftentur til restaurant Samos

Onsdag den 19. oktober kl. 17.00-ca. 21.00

Vi har spist thaimad, italiensk mad og kinesisk mad, sa nu vender vi
tilbage til den graeske mad og spiser pa Samos, der ligger midt inde i
byen. Her far vi serveret en valgfri forret, en steak og is og kaffe for
kun 109 kr.

Turens pris 159 kr. (tur 50 kr. + menu 109 kr.).

Husk ogsa penge til drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

OBS! Pga. pladsmangel skal rollator som regel anbringes udenfor.

Tur nr. F16-097**

Sct. Bendts Kirke i Ringsted

Tirsdag den 25. oktober kl. 10.00-17.00

Kirken var i middelalderen klosterkirke for Benedictinermunkenes
Ringsted Kloster. Den oprindelige fradstenskirke blev opfgrt i ar 1080,
og den nuvarende teglstenskirke blev indviet ved Den store Kirkefest i
ar 1170, hvor Knud Lavard blev helgenkaret. Kirken var Valdemarernes
gravkirke fra ar 1182 - &r 1341. En knaelende munk i sort nederst i
Ringsted byvaben er efter al sandsynlighed Sct. Bendt.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

Tur nr. F16-098

Lgvfaldstur i Hareskoven

Onsdag den 26. oktober kl. 10.00-16.00

"Nu falmer skoven trindt om land”, som Grundtvig skrev i salmen. Vi
starter i Dyrehaven, hvor vi pa onsdage kan kgre til Eremitageslottet.
Herefter forsaetter vi gennem Hareskoven og nyder den smukke natur
og de sma idylliske landsbyer.

Frokosten spiser vi ved Furesgen. En afslappet tur til skov og sg.
Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. F16-099**

Sejltur med M/S Friheden

Torsdag d. 27. oktober kl. 10.00-16.00

Vi kgrer til Naestved, hvor vi gar om bord pa M/S Friheden kl. 13.00.

Vi far serveret 2 stk. smgrrebrgd, mens vi stille og roligt sejler forbi
Karrebaeksminde, Eng og Gavng Slot. Hvis vi er heldige, nar vi at laegge
til pa Eng, hvor der kan kgbes fisk. Turen varer ca. 2 - time.

Turens pris 240 kr. (tur 50 kr. + bad 100 kr. + frokost 90 kr.)
Husk ogsa penge til drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

Tur nr. F16-100*

Dansk Skomuseum

Tirsdag den 1. november kl. 10.00-16.00

Efter sidste ars spaendende besgg pa dette lille museum i Hellerup,
synes vi, at flere skal have den oplevelse. Museet er oprettet i 1934 og
tilhgrer Kgbenhavns Skomagerlaug. Samlingen omfatter navnlig sko,
opdelt i en historisk og en ortopaedisk afdeling. Skomagerlauget har
siden 1880’erne samlet pa genstande til det private museum og
rummer eksempler pa fantastiske Igsninger pa folks fodproblemer. Der
er ogsa historiske sko iblandet kuriosa som Bamses stgvler og sko, som
har tilhgrt kendte personligheder. Flere "svendestykker” er udstillet, og
det er imponerende handarbejde, som er udfgrt. Efterfalgende spiser vi
i Hellerup.

Turens pris er 80 kr. (tur 50 kr. + entré 30 kr.)

Husk penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere, rollatorbrugere og meget
gangbesvaerede.
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Tur nr. F16-101

Ud i det bl3

Onsdag den 2. november kl. 10.00-17.00

I skrivende stund kendes malet ikke, men vi skal ud i landskabet og se
de flotte efterarsfarver. Som altid finder vi et sted, hvor vi far god mad
og drikke.

Hvis tiden og lysten er til det, drikker vi kaffe pa vejen hjem.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-102

Sorg Kunstmuseum

Tirsdag den 8. november kl. kl. 10.00-17.00

Museet abnede i 1943 og har til huse i en fredet ejendom opfgrt i 1832.
I 2011 blev museet udvidet med en ny tilbygning, som er et flot
eksempel p&, hvordan moderne arkitektur kan fgje sig til en
eksisterende bygning med respekt for de historiske omgivelser.
Museets samling indeholder ca. 2300 veerker, som spaender over dansk
kunst fra 1700-tallet og til i dag. Derudover rummer museet to
specialsamlinger af russisk kunst. Den ene bestar af kunstveerker fra ar
1870-1930, og den anden af en stor og fin samling af russiske ikoner
fra ar 1500-1900.

Turens pris 120 kr. (tur 50 kr. + entré 70 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-103

Gl. Holtegaard

Onsdag den 9. november kl. 10.00-16.00

Gl. Holtegaard er en kunsthal for ny og aldre kunst. Huset er anlagt
midt i 1800-tallet og drives hovedsagelig for private midler.

Museet arrangerer mange saerudstillinger, og i november hedder
udstillingen: Barokke Spejlinger fgr og nu.

I én af husets laenger ligger Spiseriet, hvor vi spiser frokosten.
Turens pris er 105 kr. (tur 50 kr. + entré 55 kr.)

Husk penge til frokost og drikkevarer.
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Frederiksberg August, september, oktober og november 2016

Tur nr. F16-104

Orkidégartneriet i Fredensborg

Torsdag d. 10. november kl. 10.00-16.00

I Fredensborg holder Orkidégartneriet til, og som navnet antyder, er
det en matrikel med forskellige arter af den smukke blomst. Hvis du
holder af blomster - og specielt orkideer - sa far du noget af en speciel
oplevelse hos Orkidégartneriet. Du har mulighed for at se og kgbe de
mange flotte blomster, specialggdning, bgger om orkidéer og meget
mere. Vi spiser frokost et hyggeligt sted i naerheden.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. F16-105

Plantorama i Hillerad

Tirsdag den 15. november kl. 10.00-16.00

Vi starter i Hillerad med at spise frokost. Er vejret os venlig stemt, kan
vi ga en tur i Frederiksborg Slots barokhave. Derefter besgger vi
Nordens stgrste havecenter, hvor der foruden det grgnne er en cafe,
hvis kaffetgrsten indfinder sig. Plantorama er en herlighed af blomster
og farver. Det er tidligt, men det er ikke til at komme udenom;
juleforberedelserne venter forude, og centeret har allerede deres
juleudstilling pa plads. Der er ogsa et udvalg af artikler til kaeledyrene,
nar det geelder hunde, katte og andre dyr.

Turens pris er 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. F16-106

Monet pa Ordrupgard

Onsdag den 16. november kl. 10.30-ca. 16.00

For farste gang slar Ordrupgard dgrene op for en udstilling med Monet.
De fleste af jer kender sikkert hans akandemotiver og har maske ogsa
veeret i Monets egen have i Giverny. Udstillingen byder pa meget andet.
Vi spiser en tidlig frokost, da Ordrupgard fgrst abner kl. 13.00.

Turens pris 160 kr. (tur 50 kr. + entré 110 kr.).

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Frederiksberg August, september, oktober og november 2016

Tur nr. F16-107**

Havecenter og Kgbmandsgard

Tirsdag den 22. november kl. 10.00-17.00

Adventstiden naermer sig, og mange af os begynder sa smat at
julepynte hjemme i stuerne. Hvis vi gerne vil se pa lidt nyt, er det en
god idé at besgge Danmarks st@grste havecenter — Anchers Havecenter i
Greve - med et 4.700 m2 stort indendars areal med alt i stueplanter,
brugskunst, krukker, seesonens blomster og derfor ogsa pa dette
tidspunkt dejlige juleblomster og festlige nisser i alle starrelser og
materialer samt i alle prislag.

Derefter spiser vi frokost pa Korporalskroen, der ligger lige ved siden af
Mgllebaekkens Kgbmandsgard, og inden vi kgrer hjem igen, kan der
sikkert blive tid til et lille besgg hos den gamle kgbmand, som er et
levende museum og butik, som den sa ud i 1908. Her kan man nyde
den sjove gamle udsmykning og kgbe spaendende delikatesser.
Maske har man ogsa lyst til at besgge mejeristen Benny, som i sin 60
m2 store butik har et stort udvalg af dejlige oste samt spaendende
specialiteter fra ind- og udland.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.

Tur nr. F16-108

Helsinggr Bymuseum

Onsdag den 23. november kl. 10.00-16.00

Vi kgrer langs Strandvejen til Helsinggr. Med en maned til jul har
bymuseet i Kameliterhuset derfor arrangeret en saerudstilling “Julen til
1&n og eje”. Den kikker vi naermere pa. Til fods begiver os rundt i byens
smalle gader og straeder, hvor ogsd museet har sin beliggenhed. Vi
spiser frokost i Helsinggr.

Turens pris er 70 kr. (tur 50 kr. + entré 20 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. F16-109

Julefrokost Hundested kro

Torsdag d. 24. november kl. 10.00-16.00

Vi kgrer mod Hundested og indtager en dejlig julebuffet.

Hvis tiden tillader det, kgrer vi efter frokosten en tur pa havnen og
rundt i omradet.

Turens pris 170 kr. (tur 50 kr. + julebuffet 120 kr.)

Husk ogsa penge til drikkevarer.

Tur nr. F16-110*

Juleudstilling p@ Amager Museum

Tirsdag den 29. november kl. 10.00-16.00

Vi starter i Draggr, hvor vi efter en gatur i den julepyntede by med de
sma maleriske huse finder et sted at indtage frokosten.

Herefter kagrer vi til St. Magleby og besgger Amager Museum, hvor
julestemningen breder sig p@ de to gamle garde, der udggr museet.
Museet huser ogsa en samling af de dragter, som de hollandske bgnder
brugte og en lille samling af malerier fra Amager.

Turens pris er 90 kr. (tur 50 kr. + entré 40 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.
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Frederiksberg August, september, oktober og november 2016

Tur nr. F16-111*%*

Julefrokost pa Lille Kongelundskro

Onsdag den 30. november kl. 16.00-ca. 21.00.

Vi tager forskud pa julens glaeder og spiser julefrokost pa Lille
Kongelundskro.

Inden vi saetter os til bords, kgrer vi forbi gardbutikken Kongelundgard,
hvor der er mulighed for at kgbe rulle- og spegepglse, ost og andre
laekkerier. Frokosten serveres ved bordet.

Turens pris 190 kr. (tur 50 kr. + julefrokost 140 kr.).

Husk ogsa penge til drikkevarer.

Denne tur er ikke egnet for kgrestolsbrugere.
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Telefon- og Turtjenesten ville ikke eksistere
uden uvurderlig gkonomisk stgtte fra
Frederiksberg Kommune




