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Hvad er Turtjenesten? 
Turtjenesten tilbyder ældre hjemmeboende borgere med et lille socialt 
netværk mulighed for at få dejlige oplevelser sammen med andre 
ligesindede ældre. 
 
Alle vores ture bliver planlagt og gennemført af Røde Kors Hoved-
stadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behøver at 
gøre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med på. 
 
Vi glæder os til at møde dig. 
 
Sådan foregår en tur 
Dagen før du skal på tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Røde Kors 
Hovedstaden. Her bekræfter vi vores aftale, og du kan få besvaret evt. 
praktiske spørgsmål. 
 
På turdagen bliver du ringet op 10 minutter før, du bliver hentet af en 
frivillig chauffør og turleder ved din gadedør. Vi kører alle ture i 
minibusser. Når dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din 
gadedør. 
 
Sådan tilmelder du dig ture 
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Røde Kors Hovedstaden.  
 
Tilmelding til ture i det nye program begynder: 
Tirsdag d. 15. november kl. 10.00-15.00.  
Ring på telefon 41 96 11 00. Indtal en besked med navn og 
telefonnummer, så ringer vi tilbage. 
Telefonbeskeder indtalt før kl. 10.00 bliver ikke registreret. 
 
Fra d. 16. november kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00–
12.00 på telefon 41 27 39 97. Indtal en besked med navn og 
telefonnummer, så ringer vi tilbage. 
 
Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev eller sms.  
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Praktisk information 
 

Gangbesværede   
Ture markeret med * er ikke egnede for kørestolsbrugere, rollator-
brugere og meget gangbesværede. 
Ture markeret med ** er ikke egnede for kørestolsbrugere. 
 
Pris 
Der er en mindre brugerbetaling på vores ture. Den pris, der er angivet 
ved hver tur, dækker evt. entré og et tillæg til brændstof og drift af 
busserne. Vi forbeholder os ret til at ændre prisen på en tur. 
 
Højst tre ture pr. program 
Vi er så heldige, at vores ture er meget populære. Det betyder 
desværre, at mange ture hurtigt bliver overtegnet. For at sikre at så 
mange som muligt får glæde af vores ture, kan du højst tilmelde dig 3 
ture pr. program. Du kan derudover bliver skrevet på venteliste til højst 
5 ture. 
 
Ved bestilling af ture opgiv venligst turnummer. 
 
Start- og sluttidspunkter 
Vores ture har forskellig længde. Det starttidspunkt, som står i 
programmet, er det tidspunkt, hvor den første deltager bliver hentet. Vi 
bruger derefter typisk 30-45 minutter på at hente de resterende 
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det klokkeslæt, hvor vi 
bestræber os på, at den sidste deltager bliver sat af ved sin gadedør. 
 
Bestillingsliste 
På næste side kan ønskerne markeres inden tilmeldingen. 
Ved tilmelding kan tilføjes deltagelse eller på venteliste. 
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Tur.nr. Dato Destination Ønsker Tilmeldt Ventelist
e 

V16-46 1. dec. Louisiana 
Kunstmuseum 

   

V16-47 5. dec. Amager aftentur    

V16-48 7. dec. Årets store og fælles 
julefrokost 

   

V16-49 8. dec. Plantorama i Hillerød    

V16-50 15. dec. Bydelsjulefrokost på 
Lynge Kro 

   

V17-01 12. jan. Nationalmuseet    

V17-02 16. jan. Ud i det blå    

V17-03 19. jan. Røde Kors butikken 
Hørsholm 

   

V17-04 26. jan. Bakkehusmuseet    

V17-05** 30. jan. Christiansborgtårnet 
kaffe 

   

V17-06* 2. feb. Ordrupgaard 
samlingen 

   

V17-07 9. feb. Tropehuset i Botanisk 
Have 

   

V17-08 13. feb. Ud i naturen    

V17-09* 16. feb. Mosehuset i Borup    

V17-10 23. feb. Nivaagaards 
Malerisamling 

   

V17-11 27. feb. Biograftur    

V17-12** 2. mar. Det nye Sydhavn og 
Ello Supermarked 

   

V17-13 9. mar. Helsingør    

V17-14 13. mar. Den Blå Planet    
V17-15 16. mar. Christians-

havn/Amager rundtur 
   

V17-16 23. mar. Køge 
genbrugsforretninger 

   

V17-17 27. mar. Café Rhodos    
V17-18 30. mar. Ud i det blå    
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Tur nr. V16-46 
Louisiana Kunstmuseum 
Torsdag den 1. december kl. 10.00–16.00 
Vi kan både se museets faste samling og en særudstilling med Daniel 
Richter. Han fortæller historie med fuld malerisk power. Og han maler 
billeder, som handler om den verden, vi kender og lever i. Det er 
malerier om politik, sex, musik, ekstase, vold og konflikt, som stærkt, 
effektivt og meget direkte griber ud efter os. 
Vi spiser frokost på museets restaurant. 
Turens pris 165 kr. (tur 50 kr. + entré 115 kr.). 
Husk også penge til frokost og drikkevarer.  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Tur nr. V16-47 
Amager aftentur 
Mandag den 5. december kl. 16.00–21.30 
Vi finder et hyggeligt spisested og kører rundt og ser på julelys. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til aftensmad og drikkevarer. 
 
 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiduvO3y9_PAhVFEpoKHbPeBtgQjRwIBw&url=http://www.visitnorthsealand.com/ln-int/north-sealand/art/world-class-culture-route&bvm=bv.135974163,d.bGs&psig=AFQjCNFMDvoi8j2UjCfearI9t4RtIhkcdg&ust=1476716381110855
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Tur nr. V16-48 
Årets store og fælles julefrokost 
Onsdag den 7. december kl. 11.30-17.00 
Så holder vi igen julefrokost sammen – med en frokostbuffet, så selv 
øjet bliver mæt. I år bliver det i KB Hallens Restaurant Granen, og vi 
skal sidde i den hyggelige Pejsesal. Vi tager et par julegaver med, som 
vi trækker lod om – og måske er du heldig! Vi håber, at flere kan 
komme med, da det nu bliver her i byen. F.eks. er der måske nogle, 
der selv kan tage til Flintholm Station, hvor Turtjenesten også kan 
hente jer. Pga. pladsbegrænsninger bliver alle sat på venteliste, og vi 
ringer efter tilmeldingerne til alle og fortæller, om de er kommet med. 
Vi glæder os til at se jer i KB Hallens Restaurant Granen, Pejsesalen, 
Peter Bangs Vej 147, Frederiksberg. 
Turens pris  
- enten 270 kr. (tur 50 kr. + frokostbuffeten 220 kr.), hvis du 
   skal hentes ved gadedøren,   
- eller 220 kr. til frokostbuffeten, hvis du selv tager til f.eks.   
  Flintholm Station. 
Husk også penge til drikkevarer (1 genstand er inkluderet i prisen). 
 
 
 
Tur nr. V16-49 
Plantorama i Hillerød 
Torsdag den 8. december kl. 9.30–16.30 
Plantorama er Danmarks største havecenter. Her møder man et 
overvældende syn af tusindvis af blomster og planter. I december har 
de et stort julemarked, med alt pynt til juletræer, flotte advendts-
kranse, dekorationer og juleophæng. Et marked der er værd at se. 
Derefter finder vi et hyggeligt sted at spise frokost. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V16-50 
Bydelsjulefrokost på Lynge Kro 
Torsdag den 15. december kl. 10.30-16.00 
Vi er 5 bydele, der kører op til Lynge Kro, hvor vi hygger os sammen og 
spiser Lynge Kros gode julefrokost. 
Turens pris 200 kr. (tur 50 kr. + julebuffet 150 kr.). 
Husk også penge til drikkevarer. 
 
 
 

 
 
 
 
Tur nr. V17-01 
Nationalmuseet  
Torsdag den 12. januar kl. 10.00-15.30 
Udstillingen ”Danmarkshistorier 1660-2000” er en kronologisk opstilling 
af Nationalmuseets danske samlinger. Publikum kan således følge 
historien fra de første kulturspor i det område, der skulle blive til 
Danmark, og frem til nutiden. 
Udstillingen er inddelt i tre kronologiske hovedafsnit: Under enevælde 
1660-1848, Folk og nation 1848-1915 og Velfærdssamfund 1915-2000.  
Vi kan vælge, hvad vi helst vil se og/eller gå i mindre grupper rundt i 
samlingerne. 
Vi spiser frokost på museets restaurant. 
Turens pris 125 kr. (tur 50 kr. + entré 75 kr.). 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_1_Wmxd_PAhXlC5oKHdfIB9kQjRwIBw&url=http://dktimber.dk/glaedelig-jul-og-godt-nytaar/&psig=AFQjCNF3b3WGh530rvma4fAFrVGbFcSzRQ&ust=1476714627695511
http://natmus.dk/historisk-viden/danmark/enevaelde-1660-1848/
http://natmus.dk/historisk-viden/danmark/enevaelde-1660-1848/
http://natmus.dk/historisk-viden/danmark/nationalstaten-1848-1915/
http://natmus.dk/historisk-viden/danmark/velfaerdssamfund-1915-2000/
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Tur nr. V17-02    
Ud i det blå 
Mandag den 16. januar kl. 10.00-16.00 
Vi kører rundt i det danske landskab, nyder udsigten og det 
forhåbentligt dejlige vejr. Vi når til en hyggelig kro, hvor vi spiser og 
hygger os i hinandens selskab.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Tur nr. V17-03 
Røde Kors butikken Hørsholm 
Torsdag den 19. januar kl. 10.00-16.00 
Vi kører til Hørsholm for at besøge deres flotte Røde Kors butik. 
De har masser af fint brugt tøj, køkkenting, pynteting og meget mere. 
I får god tid til at se på tingene, inden vi finder et sted til frokost i 
Nordsjælland. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V17-04 
Bakkehusmuseet 
Torsdag den 26. januar kl. 10.30–15.00 
Det litterære, kulturhistoriske Bakkehusmuseum er indrettet i den 
lejlighed, hvor ægteparret Kamma og Knud Lyne Rahbek boede fra 
1802 til de døde i henholdsvis 1829 og 1830. Museet giver et levende 
indtryk af det privathjem, som mange af guldaldertidens store 
forfattere, kunstnere og videnskabsmænd færdedes i, og som 
kombinerede strømninger fra Oplysningstiden og Romantikken. 
Hjemmets stemning er bevaret i en samklang mellem miljø og 
autenticitet. 
Turens pris 90 kr. (tur 50 kr. + entré 40 kr.). 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 

 
 
 

Tur nr. V17-05**   
Christiansborgtårnet kaffe 
Mandag den 30. januar kl. 12.30–16.00 
Vi kører til Christiansborg for at drikke kaffe i det tidligere pulterrum 

i Tårnet. 

Mogens Lykketoft så mulighederne i rummet, og det blev overladt 
restauratør Bojsen at skabe en speciel restaurant. 

I dag kan man nyde udsigten fra dette 106 meter høje tårn samtidig 
med, at man nyder sin kaffe og de berømte kager. 
Turens pris 50 kr. 

Husk også penge til kaffe og kage. 

Turen er ikke egnet for kørestolsbrugere. 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj8u-vmxt_PAhWB1ywKHXT3D7IQjRwIBw&url=http://kulturensvenner.dk/index.php?p%3D./modules/article/article%26fromlist%26aid%3D648&psig=AFQjCNHybotjJyMXAZyrmPQr_yMEIU30Ig&ust=1476715132472689
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Tur nr. V17-06*   
Ordrupgaard samlingen. 
Torsdag den 2. februar kl. 9.30-16.30 
En udstilling med maleren L.A. Ring, ”Mellem lys og mørke”, hvor han 
fremhæver sin hustru Sigrid Kähler og det barske liv på landet. 
Olafur Eliassons værk ”Vær i vejret 2016” er tændt i åbningstiden. 
Vi kører videre i det vinterklædte nordsjællandske landskab og finder et 
sted til frokost. 
Turens pris 160 kr. (tur 50 kr. + entré 110 kr.). 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Turen er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
 
 
Tur nr. V17-07 
Tropehuset i Botanisk Have 
Torsdag den 9. februar kl. 11.00–15.30 
At besøge Tropehuset er en helt særlig oplevelse - især om vinteren. 
Vi kommer ind i den duftende, varme luft og ser mærkelige planter og 
planter, vi normalt kun kender på de frugter, vi spiser. Hvis der er lyst 
og overskud til det, går vi også en vintertur i haven. 
Vi spiser vores frokost i Nansensgadekvarteret, hvor der er mange 
små, interessante restauranter/caféer. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V17-08   
Ud i naturen  
Mandag den 13. februar kl. 10.00-16.00 
Vi kører rundt i det danske landskab, nyder udsigten og det 
forhåbentligt dejlige vejr. Vi når til en hyggelig kro, hvor vi spiser og 
hygger os i hinandens selskab.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 

Tur nr. V17-09*   
Mosehuset i Borup 
Torsdag den 16. februar kl. 9.30–16.30 
Tag med på køretur til Mosehuset. Stemningen af nostalgi når helt i 
top, når du dufter og ser Mosehusets smagfulde udvalg. Mosehuset har 
mere end 200 theblandinger, luksuskaffe, chokolade, vin og krydderier 
samt spændende brugskunst. 
Vi spiser frokost på det gamle hyggelige sted, ”Malerklemmen”. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Turen er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
 
 

 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjf_-TWzd_PAhWjDpoKHWNrDOIQjRwIBw&url=http://www.panoramio.com/user/3226525?photo_page%3D100%26comment_page%3D4&bvm=bv.135974163,d.bGs&psig=AFQjCNGudg_hMLWStyX0OTvHa_AfJDSjWA&ust=1476717001230721
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Tur nr. V17-10 
Nivaagaards Malerisamling 
Torsdag den 23. februar kl. 11.00–16.00 
I samarbejde med Storm P. Museet viser Nivaagaards Malerisamling fra 
oktober 2016 til marts 2017 en omfattende præsentation af Storm P.’s 
malerier. Storm P. er vel mest kendt som vittighedstegner, men han 
var også en aktiv maler. Han malede mange billeder af samfundets 
udstødte og fattige mennesker.  
Vi spiser frokost på museets café. 
Turens pris 50 kr. (Vi kommer gratis ind) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 

 
 
 
Tur nr. V17-11      
Biograftur  
Mandag den 27. februar kl. 10.00–16.00 
Nordisk Film har åbnet en stor biograf i Fields, og kunne det ikke være 
hyggeligt at gå en tur i ” biffen ” sådan en kold vinterdag. 

Vi spiser vores frokost, inden vi ser en film, som vi forhåbentlig har lyst 
til at se netop den dag. 
Turens pris kr. ca. 135 kr. (tur 50 kr. + biografbillet ca. 85 kr.). 

Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 
 
 
 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiw5vSEyt_PAhWEHJoKHY6MB9oQjRwIBw&url=http://www.visitnordsjaelland.dk/nordsjaelland/nivaa&psig=AFQjCNFluGBMAcOqI3F_S-RpOBQostlfVw&ust=1476716022550140
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Tur nr. V17-12**  
Det nye Sydhavn og Ello Supermarked  
Torsdag den 2. marts kl. 10.00–16.30 
Vi kører ud og ser alt det nye byggeri i Sydhavnen, som nu er blevet til 
en ny stor bydel. Herefter besøger vi det store italienske Supermarked 
Ello, hvor der er rig lejlighed for at købe italienske lækkerier som 
skinke, sjove pasta, og italiensk vin.  
Vi spiser frokost på Sundby Sejl. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Turen er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 

 
 
 
Tur nr. V17-13 
Helsingør 
Torsdag den 9. marts kl. 10.00–16.00  
Vi kører ad Strandvejen til Helsingør, hvor vi besøger Helsingør 
Bymuseum, der fortæller den store historie om byen, der siden i hvert 
fald 1231 har været Danmarks port til Øresund. Helsingør Bymuseum 
er indrettet i et hus, der i sig selv er en stor seværdighed. Det er 
nemlig karmelitermunkenes lille sygehus fra 1520, som lensmanden på 
Kronborg, Herluf Trolle og hans hustru Birgitte Gøye, købte i 1550 og 
udvidede til noget nær en herregård midt i sundtoldsbyen. Nye ejere 
fortsatte udbygningen og det festlige liv, indtil byen overtog huset i 
1630 og indrettede rigmandsboligen til fattighus, og som sådant 
fungerede det til 1902. 
Vi spiser frokost på Café Kaiser og ser om vejret og humøret er til en 
gåtur i de smalle gader. (Der er mange dejlige butikker i Helsingør). 
Turens pris 85 kr. (tur 50 kr. + entré 35 kr.). 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg37i7ltjPAhUGb5oKHdELCh0QjRwIBw&url=http://www.business.dk/bolig/lejlighedspriserne-stikker-af-fra-huspriserne&psig=AFQjCNGPjie20VF28vcAizEoRc20bRObrA&ust=1476461650877689
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Tur nr. V17-14     
Den Blå Planet  
Mandag den 13. marts kl. 10.00–16.00 
Vi glæder os til at komme ind i varmen og kigge på de 18.000 fisk og 
havdyr, som har deres hjem her. 

Vi spiser frokost på Café Espersen, Dragør Havn. 
Turens pris 220 kr. (tur 50 kr. + entré 170 kr.). 

Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 

                                                   
 

 
Tur nr. V17-15 
Christianshavn/Amager rundtur 
Torsdag den 16. marts kl. 9.30–16.30 
Vi kører en tur rundt på Christianshavn, forbi Christiania og 
Refshaleøen og forsætter på Amager igennem Dragør. 
Vi spiser frokost på det hyggelige sted, Restaurant Lille Kongelund. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. V17-16 
Køge genbrugsforretninger 
Torsdag den 23. marts kl. 10.00–16.00 
Køge er en by med adskillige gode genbrugsforretninger. Dem besøger 
vi et par stykker af. 
Vi spiser hos Slagter Stig, og hvis der er lyst til det, laver vi en lille 
byvandring gennem det middelalderlige Køge. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V17-17 
Café Rhodos  
Mandag den 27. marts kl. 16.00–21.00 
Vi kører en lille tur og ender på Café Rhodos, hvor vi spiser vores 
aftensmad og hygger os. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til aftensmad og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. V17-18 
Ud i det blå  
Torsdag den 30. marts kl. 9.30–16.30 
Vi kører en tur ud af små snoede veje i det dejlige landskab i 
Nordsjælland, og spiser en hyggelig frokost på ”Far til 4” i Gilleleje. 
Hvis vejret tillader det, går vi en lille tur på havnen.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Valby  Dec. 2016 samt jan., feb. og marts 2017 
 

 

16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Telefon- og Turtjenesten ville ikke eksistere 
uden uvurderlig økonomisk støtte fra 

 
 
 

 


