
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Telefon- og Turtjenestens program for 

 
Frederiksberg 

 
april, maj, juni og juli 2016 

 
 

 



2 

 

Hvad er Turtjenesten? 
Turtjenesten tilbyder ældre hjemmeboende borgere med et lille socialt 
netværk mulighed for at få dejlige oplevelser sammen med andre 
ligesindede ældre. 
 
Alle vores ture bliver planlagt og gennemført af Røde Kors Hoved-
stadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behøver at 
gøre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med på. 
 
Vi glæder os til at møde dig. 
 
Sådan foregår en tur 
Dagen før du skal på tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Røde Kors 
Hovedstaden. Her bekræfter vi vores aftale, og du kan få besvaret evt. 
praktiske spørgsmål. 
 
På turdagen bliver du ringet op 10 minutter før, du bliver hentet af en 
frivillig chauffør og turleder ved din gadedør. Vi kører alle ture i mini-
busser. Når dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din gadedør. 
 
Sådan tilmelder du dig ture 
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Røde Kors Hovedstaden.  
 
Tilmelding til ture i det nye program begynder: 
Mandag d. 7. marts kl. 09.00-14.00  
og 
Tirsdag d. 8. marts kl. 09.00-14.00 
Ring på telefon 28 92 34 13. Indtal en besked med navn og 
telefonnummer, så ringer vi tilbage. 
Telefonbeskeder indtalt før kl. 09.00 bliver ikke registreret. 
 
Fra d. 9. marts kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00–12.00 
på telefon 41 27 39 97. Indtal en besked med navn og telefonnummer, 
så ringer vi tilbage. 
 
Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev eller sms.  
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Praktisk information 
 
Gangbesværede 
Ture markeret med * er ikke egnede for kørestolsbrugere, rollator-
brugere og meget gangbesværede. 
Ture markeret med ** er ikke egnede for kørestolsbrugere. 
 
Pris 
Der er en mindre brugerbetaling på vores ture. Den pris, der er angivet 
ved hver tur, dækker evt. entré og et tillæg til brændstof og drift af 
busserne. Vi forbeholder os ret til at ændre prisen på en tur. 
 
Max. tre ture pr. program 
Vi er så heldige, at vores ture er meget populære. Men det betyder 
desværre, at mange ture hurtigt bliver overtegnet. For at sikre at så 
mange som muligt får glæde af vores ture, kan du max. tilmelde dig 3 
ture pr. program. Du kan derudover bliver skrevet på venteliste til max. 
5 ture. 
 
Ved bestilling af ture opgiv venligst turnummer. 
 
Start- og sluttidspunkter 
Vores ture har forskellig længde. Det starttidspunkt, som står i 
programmet, er det tidspunkt, hvor den første deltager bliver hentet. Vi 
bruger derefter typisk 30-45 minutter på at hente de resterende 
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det klokkeslæt, hvor vi 
bestræber os på, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin 
gadedør. 
 
Bestillingsliste 
På næste side kan ønskerne markeres inden tilmeldingen. 
Ved tilmelding kan tilføjes deltagelse eller på venteliste. 
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Tur.nr. Dato Destination Ønsker Tilmeldt Venteliste 
F16-037 05.4.16 Nivaagaards 

Malerisamling 
   

F16-038** 06.4.16 Arken    
F16-039** 12.4.16 Forårstur til Reersø     
F16-040 13.4.16 Ishøj med Vejleå 

Kirke 
   

F16-041** 14.4.16 Thorsvang – 
Danmarks Samler-
museum i Stege 

   

F16-042 19.4.16 Skt. Bendts Kirke i 
Ringsted 

   

F16-043** 20.4.16 Brunch på 
Frederiksberg og 
eftermiddag i Dragør 

   

F16-044** 26.4.16 Gilleleje    
F16-045 27.4.16 Forår i Nordsjælland    
F16-046** 28.4.16 Aftentur til Café 

Lindevang 
   

F16-047* 03.5.16 Gavnø Slot    
F16-048* 04.5.16 Helsingør og 

Helsingør Bymuseum 
   

F16-049** 10.5.16 Aftentur på kinesisk 
restaurant  

   

F16-050 11.5.16 Brede Værk – 
Industrien i det 
grønne 

   

F16-051** 12.5.16 Zen Garden    
F16-052 17.5.16 Birkegårdens Haver    
F16-053** 18.5.16 Klintholm Havn og 

Møns Klint 
   

F16-054** 24.5.16 Ordrupgaard – 
Hjemme hos 
Hammershøi 

   

F16-055 25.5.16 Malergården i 
Plejerup i Odsherred 

   

F16-056 26.5.16 Orø    
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Tur.nr. Dato Destination Ønsker Tilmeldt Venteliste 
F16-057 31.5.16 Thorsvang – 

Danmarks Samler-
museum i Stege 

   

F16-058* 01.6.16 Torvedage i Køge    
F16-059** 07.6.16 

– 
09.6.16 

MINIFERIE med 2 
overnatninger i 
Svendborg 

   

F16-060 14.6.16 Sorø Kunstmuseum    
F16-061** 15.6.16 Aftentur på Bakken    
F16-062** 21.6.16 Ro’s Torv i Roskilde    
F16-063 22.6.16 Nysø-Samlingen og 

Præstø 
   

F16-064 23.6.16 Maglesø    
F16-065* 28.6.16 Frederikssund – 

Vikingernes by 
   

F16-066** 29.6.16 Sejltur med M/S 
Friheden 

   

F16-067* 05.7.16 Fredensborg 
Slotshave og Hillerød 

   

F16-068* 06.7.16 Karrebæksminde og 
Herlufsholm Skole og 
Gods 

   

F16-069 07.7.16 Birkegårdens haver    
F16-070 12.7.16 Tystrup-Bavelse 

Søerne 
   

F16-071* 13.7.16 Orø    
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Tur nr. F16-037 
Nivaagaards Malerisamling 
Tirsdag d. 5. april kl. 10.00 – 16.00 
 
Kunstmuseet i Nivå har været så venlige at invitere os til at besøge 
særudstillingen ”Venskaber og venskabsportrætter fra Rom”. På 
udstillingen vises film, videoer og ikke mindst fotografier, som primært 
er præsenteret af danske fotografer. Museet er kendt for sin flotte 
maleriudstilling, som vi også kikker på. Museet har tillige en smuk og 
romantisk have, som vi spadserer i, hvis vejret tillader det.   
 
Turen frem og tilbage går dels langs Øresund og dels gennem det 
grønne spirende forår inde i landet. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer.  
 
 
Tur nr. F16-038** 
Arken 
Onsdag d. 6. april kl. 11.00 – 16.00 
 
Først kører vi til en af restauranterne på Ishøj Havn.  
Derefter kører vi til Arken, hvor vi, ud over den faste udstilling, kan se 
særudstillingen med billedhuggeren Niki De Saint Phalle, som måske 
især er kendt for sine meget frodige kvindefigurer. 
 
Turens pris 145 kr. (tur 50 kr. + entré 95 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer.  
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
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Tur nr. F16-039** 
Forårstur til Reersø 
Tirsdag d. 12. april kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi kører igennem smukke landskaber til Reersø, hvor vi spiser på 
Reersø Kro.  
 
Efter frokost forsøger vi at få adgang til Reersø Kirke, der ligger lige 
over for kroen. 
 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-040 
Ishøj med Vejleå Kirke 
Onsdag d. 13. april kl. 10.00 – 16.00 
 
Ishøj by, som vi kender den i dag, er bygget omkring tre oprindelige 
landsbyer ved vandløbet Baldersbæk. Vi kører rundt i bydelen og 
besøger Vejleå Kirke. Det er en moderne kirke tegnet af Wohlert 
Arkitekter. Kunstneren Peter Brandes har stået for udsmykningen af 
kirken i mange forskellige materialer. Det drejer sig om glasmalerier, 
vægskulpturer, alter, altersølv, døbefont og dåbsfad. 
 
Efter besøget er vi klar til frokosten, som vi indtager i Ishøj Havn. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-041** 
Thorsvang – Danmarks Samlermuseum i Stege 
Torsdag d. 14. april kl. 10.00 – 18.00 
 
Tag med en tur til Stege hvor vi besøger Thorsvang – Danmarks 
Samlermuseum, der rummer et utal af gamle butikker og værksteder, 
der alle er fyldt til randen med sjove og spændende varer fra en 
svunden tid. I købmandsbutikken kan man købe mønske produkter, 
honning, bolsjer, ost, spegepølser og meget mere. I den gamle biograf 
snurrer filmspolerne. I den gamle skolestue kan man læse ABC fra de 
gamle pulte.  
 
Vi spiser i Café Tot, som ligger i forbindelse med museet. 
 
Turens pris 110 kr. (tur 50 kr. + entré 60 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-042 
Skt. Bendts Kirke i Ringsted 
Tirsdag d. 19. april kl. 10.00 – 17.00 
 
Kirken er Danmarks første kongekirke og var i middelalderen kloster-
kirke for Benediktinermunkene. Dagmarkorset, et relikviekors i guld og 
emalje (et byzantinsk arbejde fra år 1000), er fundet i kirken. I kirken 
går vi over de gamle kongegrave, mens vi ser nærmere på kirkens 
udsmykning fra prædikestolen og kalkmalerierne til Lystræet, som er 
en mangearmet smedejernslysestage, hvori der dagligt tændes levende 
lys. 
 
Frokosten indtager vi på Rådhuskroen over for kirken. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-043** 
Brunch på Frederiksberg og eftermiddag i Dragør 
Onsdag d. 20. april kl. 10.30 – 16.00 
 
Vi kører til Allégade 10, hvor vi spiser brunch. Buffeten har alt, hvad 
dertil hører inkl. morgenbitter ad libitum. Når vi har nydt brunchen, 
kører vi til Dragør, hvor der vil være mulighed for at købe fisk på 
havnen eller blot nyde en is – det er op til den enkelte. 
 
Turens pris 219 kr. (tur 50 kr. + buffet 169 kr.) 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-044** 
Gilleleje 
Tirsdag d. 26. april kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi kører via Hillerød, hvor vi gør et kort ophold ved slottet, til Gilleleje, 
hvor vi spiser frokost på en af de gode restauranter. Vi spiser inden-
dørs, men hvis vejret er til det, nyder vi kaffen udendørs. 
 
Turen hjem går langs Nordkysten og Strandvejen. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-045 
Forår i Nordsjælland 
Onsdag d. 27. april kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi starter på Strandvejen og kører langs Øresund til Nordsjælland. Det 
er forår, og alt spirer på træer og buske – det skal vi opleve. Vi kører 
rundt i skovene og nyder naturen. Når sulten melder sig, finder vi et 
sted at spise, enten ved Øresund eller i skovens dybe stille ro.  
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-046** 
Aftentur til Café Lindevang 
Torsdag d. 28. april kl. 17.00 – ca. 21.30 
 
Vi tager en tur på Café Lindevang, der er kendt for sine gode danske 
retter. Vi nyder maden i hinandens selskab i et par timer og kører 
derefter hjem igen. 
 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til mad og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-047* 
Gavnø Slot 
Tirsdag d. 3. maj kl. 10.00 – 17.00  
 
Vi kører direkte til Gavnø Slot ved Næstved. Eventyrslottet byder på 
mange oplevelser, som vi skal bruge dagen til at nyde. Denne måned 
er højsæson for tulipaner, og på vores havevandring ser vi bedene med 
tusindvis af disse forårsbebudere. Vores billetter giver også adgang til 
selve slottet og kirken. 
 
Når sulten melder sig, besøger vi caféen, som meget passende hedder 
Tulipan. 
 
Turens pris 150 kr. (tur 50 kr. + entré 100 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
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Tur nr. F16-048* 
Helsingør og Helsingør Bymuseum 
Onsdag d. 4. maj kl. 10.30 – 16.30 
 
Vi kører til Helsingør, hvor vi skal spise frokost. Efter frokost besøger vi 
det lille bymuseum. Hvis der er stemning for det, kan vi efter besøget 
gå på en af de mange caféer og få kaffe og måske kage. 
 
Turens pris 70 kr. (tur 50 kr. + entré 20 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
 
 
Tur nr. F16-049** 
Aftentur på kinesisk restaurant 
Tirsdag d. 10. maj kl. 17.00 – ca. 20.30 
 
I Kina spiser de hunde - det skal vi ikke, men vi tager på kinesisk 
restaurant og spiser noget af det andet gode mad. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til mad og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-050 
Brede Værk – Industrien i det grønne 
Onsdag d. 11. maj kl. 10.00 – 17.00 
 
Brede Værk er Danmarks første fredede industrianlæg og ligger ved 
Mølleåen. Her er alt fra store karte- og spinderimaskiner til børne- og 
badetøj, arbejderfaner og fusk af ølkapsler.  
Brede Værk er nabo til Frilandsmuseet. Vi nyder den smukke natur, og 
efter besøget sætter vi kursen mod Furesøen, hvor vi spiser frokosten. 
Hjemturen går langs Strandvejen og Øresund.  
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-051** 
Zen Garden 
Torsdag d. 12. maj kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi besøger den fantastiske have ved Stenlille. Haven er på ca. 24.000 
kvadratmeter, og det har taget familien Nielsen mere end 27 år at 
anlægge den. Den er anlagt som japansk inspireret have med klipper 
og karpe-damme, samt et stort udvalg af rhododendron, georginer, 
roser og stauder. Den er et besøg værd.  
 
Efter besøget finder vi et sted at spise frokost. 
 
Turens pris 125 kr. (tur 50 kr. + entré 75 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-052 
Birkegårdens Haver 
Tirsdag d. 17. maj kl 10.00 – 17.00 
 
Vi kører direkte til Tågerup vest for Ringsted, hvor vi skal besøge 
Birkegårdens Haver. I 1970 købte Finn Sørensen husmandsstedet 
Birkegården. Interessen for planter og natur førte til, at landbruget blev 
nedlagt, og i stedet blev der anlagt en stor sø, og blomster blev dyrket 
overalt. I 1996 åbnede haverne for publikum.  
I dag kan vi vandre rundt i fem fantastiske haver: Danmarks største 
japanske have, Præriehaven, Klosterhaven, Permahaven og Egeskoven 
med Kunstnerhaven. Netop nu blomster tusindvis af tulipaner. Haverne 
drives stadig af Finn Sørensen og hans familie.  
 
Vi spiser frokosten i havernes Café Klokkeblomst. 
 
Turens pris 130 kr. (tur 50 kr. + entré 80 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-053** 
Klintholm Havn og Møns Klint 
Onsdag d. 18. maj kl. 10.00 – 17.30 
 
Er du til fisk, så tag med til Møn, hvor vi skal have fiskebuffet på 
Restaurant Klintholm Havn.  
 
Efter frokosten kører vi til Møns Klint, hvor der vil være lejlighed til at 
nyde den flotte udsigt. 
 
Turens pris 175 kr. (tur 50 kr. + buffet 125 kr.) 
Husk også penge til drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet til kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-054** 
Ordrupgaard – Hjemme hos Hammershøi 
Tirsdag d. 24. maj kl. 10.30 – 16.00 
 
Hundredeåret for malerens død markeres med en udstilling, der 
fokuserer på Hammershøis produktion i hjemmet på Christianshavn. 
 
Vi spiser frokost, inden vi tager på Ordrupgaard, da de først åbner kl. 
13.00. 
 
Turens pris 160 kr. (tur 50 kr. + entré 110 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
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Tur nr. F16-055 
Malergården i Plejerup i Odsherred 
Onsdag d. 25. maj kl. 10.00 – 17.00 
 
Sigurd Swane opførte i 1934 Malergården med Isefjorden lige uden for 
døren. Her boede og arbejdede han som billedkunster og maler med sin 
hustru Agnete Swane og sin familie. Malergården blev opført med et 
rummeligt atelier og bygninger til landbrugsdrift.  
I 2004 blev malergården i en testamentarisk gave overdraget til 
Odsherreds Kunstmuseum, og året efter åbnede den som museum. Vi 
skal opleve et autentisk kunstnerhjem. I hovedhuset er udstillet Sigurd 
Swanes malerier, og vi ser de spændende stuer og atelieret. Bagefter 
er det tid til en gåtur i den smukke have.  
 
Frokosten spiser vi et sted, som vi finder undervejs.  
 
Turens pris 115 kr. (tur 50 kr. + entré 65 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. F16-056 
Orø 
Torsdag d. 26. maj kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi kører og sejler til Orø. Inden vi spiser frokostbuffet på Spisestedet 
Orø, kører vi en lille rundtur og ser evt. kirken og museet. 
 
Spisestedet Orø tilbyder en lækker frokostbuffet, 1 genstand, kaffe og 
hjemmebagt kage til en samlet pris på 119 kr. Hvis det lille røgeri har 
åbent, er der mulighed for at købe friskfangede og nyrøgede fisk med 
hjem. 
 
Turens pris 239 kr. (tur 50 kr. + færgeoverfart 70 kr. + 
frokostbuffet 119 kr.) 
Husk også penge til ekstra drikkevarer. 
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Tur nr. F16-057 
Thorsvang – Danmarks Samlermuseum i Stege 
Tirsdag d. 31. maj kl. 10.00 – 17.00 
 
Dagens udflugt gælder Sydsjælland. Vi kører til Stege, og efter en tur 
gennem byen er resten af dagen helliget Thorsvang. Thorsvang er 
museet, der aldrig bliver færdigt, og er et vigtigt stykke Danmarks-
historie, som bliver fortalt gennem et utal af objekter. 
Området rummer gamle butikker og værksteder, der alle er fyldt med 
sjove og spændende varer fra en svunden tid. Der er bagerbutik, 
slagter, hælebar, Radio Lind, Stege Materialehandel – og i købmands-
butikken kan man købe mønske produkter, honning, ost, spegepølser 
og meget mere. Der er veteranbiler, og på det grønne areal uden for 
museet er gamle kolonihavehuse genskabt. 
 
Midt i oplevelserne spiser vi frokost på Café Tot. 
 
Turens pris 110 kr. (Tur 50 kr. + 60 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. F16-058* 
Torvedag i Køge 
Onsdag d. 1. juni kl. 10.00 – 16.00 
 
Vi tager til Køge for at deltage i torvedagen. Når vi har været rundt på 
torvet, spiser vi frokost i Køge. Efter frokost ser vi, hvad vi finder på. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede.   
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Tur nr. F16-059** 
Miniferie med 2 overnatninger i Svendborg 
Tirsdag d. 7. juni kl. 10.00 til 9. juni kl. ca. 16.00 
 
Denne gang kører vi til Fyn, hvor vi skal overnatte i Svendborg. 
 
Dag 1. 
Vi kører fra København mod Fyn, men gør pauser undervejs bl.a. for at 
spise frokost. Ved 14.00-tiden tjekker vi ind på hotellet, hvor vi får 
udleveret vores eneværelser med eget bad. 
 
Efterfølgende serverer hotellet kaffe/te med kage.  
Resten af eftermiddagen er vor egen indtil kl. 18.00, hvor vi får 
serveret en velkomstdrink. Kl. 18.30 får vi serveret en 2-retters menu, 
efterfulgt af kaffe/te. 
  
Aftenen er til fælles hygge. 
  
Dag 2. 
Ved 10.00-tiden sætter vi kursen mod Langeland via Tåsinge og Siø. 
Vi skal bl.a. forbi Tranekær Slot og ellers køre rundt i det flotte 
landskab. Frokosten indtager vi i Rudkøbing. 
 
På turen tilbage til Fyn kører vi forbi Valdemar Slot og Landet Kirke, 
hvor Elvira Madigan og Sixten Sparre ligger begravet. 
Vi drikker kaffe/te med kage i Troense. 
 
Når vi kommer tilbage til Svendborg, vil vi kl. 18.30 få serveret en 2-
retters menu, efterfulgt af kaffe/te. 
  
Aftenen er til fælles hygge. 
  
Dag 3. 
Nu er dagen kommet til, at vi skal vende hjem, men vi skal først se lidt 
mere af Fyn. 
Når vi har tjekket ud kl. 10.00, kører vi mod Faaborg langs vandet. 
Inden vi når Faaborg, drejer vi fra og kører op gennem Svanninge 
Bakker og videre gennem landskabet. 
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Vi spiser frokost undervejs på hjemturen, hvor vi siger farvel og tak for 
en god miniferie. 
  
Turens pris 2.400 kr. (inkl. transport, broafgift, 2 nætter på 
enkeltværelse, kaffe/te på dag 1+2, velkomstdrink på dag 1, 2 x 
2 retters menu og 3 x frokost) 
Husk også penge til drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
Beløbet 2.400 kr. vil blive opkrævet ca. 1 måned før turen. 
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Tur nr. F16-060 
Sorø Kunstmuseum 
Tirsdag d. 14. juni kl. 10.00 – 17.00 
 
Dagens udflugt går til Sorø. Byen har en smuk beliggenhed omkranset 
af søer og skove.  
 
Vi tager til Sorø sø, hvor Sorø Akademi og Sorø Klosterkirke ligger ved 
søens bredder. Museet er et levende hus med 300 års dansk kunst. 
Museet åbnede i 1943 i en tidligere bolig for slotsforvalteren ved Sorø 
Akademi. I 2011 blev museet udvidet og rummer i dag en samling på 
mere end 2.300 værker. Derudover har museet en specialsamling af 
russisk kunst med den fineste samling af russiske ikoner fra 1500-
1900.  
 
Frokosten indtager vi ligeledes i Sorø 
 
Turens pris 120 kr. (tur 50 kr. + entré 70 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. F16-061** 
Aftentur på Bakken 
Onsdag d. 15. juni kl. 15.00 – ca. 21.00 
 
Så tager vi på Bakken, hvor vi skal se eller gense Korsbæk og ellers 
nyde det livlige liv på en forhåbentlig dejlig sommeraften. 
 
Vi spiser aftensmad på Bakken. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til mad og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
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Tur nr. F16-062** 
Ro’s Torv i Roskilde 
Tirsdag d. 21. juni kl. 10.00 – 16.00 
 
Vi tager til Centret i Roskilde, hvor der vil være tid til indkøb eller blot 
at "ose". 
 
Vi spiser frokost enten i Centret eller inde i selve Roskilde. 
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-063 
Nysø Samlingen og Præstø 
Onsdag d. 22. juni kl. 10.00 – 17.00 
 
Nysø er et barokslot, opført i årene 1671-1673. I 1800-tallet blev 
slottet besøgt af kendte danske forfattere og kunstnere, bl.a. H.C. 
Andersen og Bertel Thorvaldsen. Herresædet blev Thorvaldsens 
tilflugtssted, når han syntes, der var for meget postyr omkring hans 
person i København. Baron Stampe og hans baronesse indrettede et 
værksted og atelier i haven til Thorvaldsen. I 1926 blev hans samling 
oprettet. Den rummer et antal enestående lermodeller samt skulpturer 
og tegninger, som vi får forevist.   
 
Efter besøget på Nysø er det tid til frokost, som vi spiser på en 
restaurant i Præstø havn. 
 
Turens pris 80 kr. (tur 50 kr. + entré 30 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-064 
Maglesø 
Torsdag d. 23. juni kl. 10.00 – 17.00 
 
Hvis der er et sted, hvor Danmark bugter sig i bakker og dale, så må 
det være lige her. Sådan skriver forfatter Roger Pihl om egnene 
omkring Maglesø, syd for Holbæk. Et lille, men kompakt højdedrag, der 
fortjent har fået kælenavnet ”De sjællandske Alper”.  
 
Vi starter med at køre til Holbæk vandrerhjem, hvor vi nyder en dejlig 
frokost. Dernæst kører vi til Maglesø og hvis der er energi og kræfter til 
det, går vi en lille tur og nyder den meget smukke natur. 
 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. F16-065* 
Frederikssund – Vikingernes by 
Tirsdag d. 28. juni kl. 10.00 – 17.00 
 
I dette 1000-år for vikingernes storhedstid, starter vi med at besøge 
Frederikssund Vikingeboplads på Kalvø ved Roskilde Fjord. Vi ser, 
hvordan vikingerne boede, og kikker på et imponerende lagerhus og 
flere mindre grubehuse. 
 
Frokosten indtager vi i byens golfklub. Vi håber på en dejlig sommer-
dag, da der ikke er langt over til Hansens Flødeis i Jægerspris. Hos 
Hansens sælges også yoghurt, ost og delikatesser.  
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
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Tur nr. F16-066** 
Sejltur med M/S Friheden 
Onsdag d. 29. juni kl. 10.30 – ca. 17.00 
 
Vi kører til Næstved, hvor vi går ombord på M/S Friheden kl. 13.00. 
Vi får serveret 2 stk. smørrebrød, mens vi stille og rolig sejler forbi 
Karrebæksminde, Enø og Gavnø Slot. Hvis vi er heldige, når vi at lægge 
til på Enø, hvor der kan købes fisk. Turen varer ca. 2 1/2 time. 
 
Turens pris 240 kr. (tur 50 kr. + båd 100 kr. + frokost 90 kr.) 
Husk også penge til drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
 
Tur nr. F16-067* 
Fredensborg Slotshave og Hillerød 
Tirsdag d. 5. juli kl. 10.00 – ca. 16.30 
 
Først kører vi til Fredensborg og besøger slotshaven. Hvis Dronningen 
er bortrejst, kan vi også se den private have. 
 
Derefter kører vi til Hillerød og spiser frokost. 
Efter frokost sejler vi en tur på slotssøen. Turen varer ca. 1/2 time. 
 
Turens pris 80 kr. (tur 50 kr. + båd 30 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
OBS! Der er et pænt stykke vej fra parkering op til slotshaven. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
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Tur nr. F16-068* 
Karrebæksminde og Herlufsholm Skole og Gods 
Onsdag d. 6. juli kl. 10.00 – 17.00 
 
På denne sommerdag kører vi til Karrebæksminde og spiser frokost i en 
af egnens golfklubber. 
 
Turen forsætter til Herlufsholm Skole og Gods. Herlufsholm har en lang 
og spændende historie, som også knytter sig til kirken, hvor 
grundlæggerne Herluf Trolle og hans kone Birgitte Gøye ligger 
begravet. Skolen blev grundlagt i 1565. I dag er det en dag- og 
kostskole for både piger og drenge. Eleverne har ferie, så vi kan gå en 
tur og kigge på de historiske bygninger.   
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere, rollatorbrugere og meget 
gangbesværede. 
 
 
Tur nr. F16-069 
Birkegårdens haver 
Torsdag d. 7. juli kl. 10.00 – 17.00 
 
Birkegården var et lille husmandssted, som blev købt i 1970 af 
landmand Finn og hans kone Merry, som er porcelænsmaler, hvilket 
sætter sit kunstneriske og farvemæssige præg overalt. Birkegården 
består bl.a. af den dansk/engelske have på 7.000 kvadratmeter med 
tusindvis af løgplanter, Præriehaven og Klosterhaven.  
Den japansk inspirerede have omfatter bl.a. vandrehave med to søer, 
meditationshave, sandhave og en elegant murhave. Endvidere er der 
Egeskoven og Kunstnerhaven, hvor der er udstillet skåle og krukker – 
og ikke mindst er butikken en oplevelse i sig selv. 
 
Turens pris 130 kr. (tur 50 kr. + entré 80 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. F16-070 
Tystrup-Bavelse Søerne 
Tirsdag d. 12. juli kl. 10.00 – 17.00 
 
Vi kører ud i sommerlandet til nogle af de smukkeste landskaber på 
Midtsjælland. Tystrup Bavelse Søerne er en ren naturperle, og her 
ligger Kongskilde Friluftsgård, hvor vi kan parkere og følge stien til 
søen. Området er delvist fredet med Suserup Skov, som er en af de få 
skove, som får lov at ligge urørt hen.  
 
Frokosten indtager vi undervejs.   
 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. F16-071** 
Orø 
Onsdag d. 13. juli kl. 10.00 – 16.30 
 
For alle jer, der ikke har været på Orø, tager vi endnu en gang turen til 
Spisestedet, hvor vi spiser frokost. Efter frokost kører vi rundt på Orø 
inden vi vender tilbage til Spisestedet, hvor vi får kaffe og kage.     
 
Turens pris 219 kr. (tur 50 kr. + færge 50 kr. + buffet 119 kr.) 
Husk også penge til drikkevarer. 
Denne tur er ikke egnet for kørestolsbrugere.    
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Telefon- og Turtjenesten ville ikke eksistere 
uden uvurderlig økonomisk støtte fra  

Frederiksberg Kommune 
 
 
 

 


