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Vesterbro/Sydhavnen April, Maj, Juni og Juli 2016

Hvad er Turtjenesten?

Turtjenesten tilbyder aeldre hjemmeboende borgere med et lille socialt
netvaerk mulighed for at fa dejlige oplevelser sammen med andre
ligesindede zeldre.

Alle vores ture bliver planlagt og gennemfgrt af Rgde Kors
Hovedstadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste du behgver
at ggre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med

pa.

Vi glaeder os til at mgde dig.

Sadan foregar en tur

Et par dage fgr du skal pa tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Rgde
Kors Hovedstaden. Her bekraefter vi vores aftale, og du kan fa besvaret
evt. praktiske spgrgsmal.

P& turdagen bliver du ringet op 10 minutter fgr, du bliver hentet af en
frivillig chauffer og turleder ved din gadedgar. Vi kgrer alle ture i
minibusser.

Nar dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din gadedgr.

Sadan tilmelder du dig ture
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Rgde Kors Hovedstaden pa
nedenstaende telefonnumre pa falgende made:

Tilmelding til ture i det nye program begynder
Torsdag d. 17 marts, kl. 10.00-15.00 pa telefon 41 96 11 14

Telefonbeskeder, indtalt fgr kl. 10.00 bliver ikke registreret.

Herefter kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00-12.00 pa
telefon 41 27 39 97

Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev eller sms. Laeg dit navn og
telefonnummer pa vores telefonsvarer, og vi ringer tilbage.
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Praktisk information% % ><

Gangbesvaerede

Ture, der er markeret med * er ikke egnede for kgrestolsbrugere,
rollatorbrugere og meget gangbesvarede.

Ture, der er markeret med ** er ikke egnede for kgrestolsbrugere.

Pris

Der er en mindre brugerbetaling pa vores ture. Den pris der er angivet
ved hver tur, daekker evt. entré og et tilleg til breendstof og drift af
busserne. Vi forbeholder os ret til at aendre prisen pa en tur.

Max. tre ture pr. program

Vi er sa heldige, at vores ture er meget populaere. Det betyder
desvaerre, at mange ture hurtigt bliver overtegnede. For at sikre at s&
mange som muligt far glaede af vores ture, kan du max tilmelde dig tre
ture pr. program. Du kan derudover bliver skrevet pa venteliste til max
5 ture.

Ved bestilling af ture opgiv venligst tur nummer.

Start- og sluttidspunkter

Vores ture har forskellig laengde. Det starttidspunkt, som star i
programmet, er det tidspunkt, hvor den fgrste deltager bliver hentet. Vi
bruger derefter typisk 30-45 minutter pa at hente de resterende
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det klokkeslaet, hvor vi
bestraeber os pa, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin
gadedar.

Bestillingsliste
Pa naeste side kan gnskerne markeres inden tilmeldingen.
Ved tilmelding kan tilfgjes deltagelse eller pa venteliste.



Vesterbro/Sydhavnen April, Maj, Juni og Juli 2016

Tur.nr. Dato Destination @nsker | Tilmeldt | Venteliste
VS16-18%* | 04.04 |Det bla

hus/Bjgrn

Wiinblad
VS16-19 08.04 Ud og finde

foraret

VS16-20 11.04 Hundested

VS16-21 18.04 Rgde kors butik
Tgllgse

VS16-22 25.04 |Org

VS16-23*%* | 02.05 | Holbergmuseet
Terslgse Gaard

VS16-24 09.05 Roskilde
Domkirke

VS16-25 20.05 Karrebaeksminde

VS16-26 23.05 Plantorame

VS16-27*%* | 30.05 Herlufsholm

VS16-28** | 02-06 | MINIFERIE

03.06 | MINIFERIE

VS16-29 06.06 | Tystrup Bavelse

VS16-30 13.06 |Ud i det bld
Saelager/Kulhuse
faergen

VS16-31 17.06 Fiskebuffet
Klintholm Havn
Mgn

VS16-32 20.06 Sundby Sejl
(Aftentur)

VS16-33 27.06 | Odsherred rundt

VS16-34%** | 01.07 Rgnnebaksholm
herregardshave
Naestved

VS16-35 04.07 | Store Heddinge

VS16-36%* [11.07 | Sejltur Sorg Sg

VS16-37 15.17 | Sving
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Tur nr. VS16-18**
Det Bla hus /Bjgrn Wiinblad
Mandag d. 4. april kl. 9.00-16.00

Bjgrn Wiinblads hjem, Det BI3 Hus, star urgrt efter hans dgd i

2006. Det var Bjgrn Wiinblads eget gnske, at hans hjem skulle veere et
abent kunstnerhjem og levende vaerksted for keramikere.

Huset indeholder det mest fantastiske interigr bestaende af en stor og
alsidig kunstsamling og vidner om en folkekaer multikunstner, der pa
sin egen finurlige made gnskede at ggre folk glade.

Eftertiden bgr have mulighed for at komme teaet p& kunstneren og
livsnyderen Bjorn Wiinblad, og det gagres bedst i det hjem, hvor han
boede og havde sit veerksted.

Der er mulighed for at kgbe Bjgrn Wiinblad kunst - bade keramik,
plakater og billeder.

Der er trapper i huset og ingen elevator.

Turens pris 175 kr. (Tur 50 kr. + 125 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Turen er ikke egnet for k¢resto|sbrugereM

Tur nr. VS16-19
Ud og finde foraret
Fredag den 8. april kl. 10.00-16.30

Vi kgrer en tur ud i landskabet og ser om vi ikke kan finde nogle spaade
tegn pa at foraret er kommet, ellers ma vi runde et plantecenter.
Undervejs finder vi et sted hvor vi kan nyde en dejlig frokost.

Turens pris 50kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. VS16-20
Hundested
Mandag d. 11. april kl. 10.00-16.00

Vi skal en tur til Hundested hvor vi besgger Glassmedjen. I smedjen
laver de unikke, enkle og smukke og ofte handlavede glasting.

Vi tager en tur omkring havnen og et eller andet sted er der helt sikkert
en hyggelig kro hvor vi kan spise vores frokost.

Efter frokost saetter vi kurs mod Kgbenhavn igen.

Turens pris kr. 50.00
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-21
Rgde Korsbutik i Tollgse
Mandag d. 18. april kl. 10.00-16.00

Vi kgrer til Tollgse og gar pa opdagelse i deres store Rgde Kors butik.
Vi nyder en lidt sen frokost pa Sidesporet i Holbaek
(det tidligere vandrehjem)

Turens pris 50kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. VS16-22
Oro
Mandag d. 25. april kil 1. 9.30-16.00

Org ligger i Isefjorden, der straekker sig fra Holbaek til Kattegat. Hvis vi
er heldige, kan vi opleve saeler og marsvin som hygger sig ved Orgs
kyster

@ens natur er meget varierende med vidstrakte strandenge,
kystskraenter, smaskove og marker. En sadan fjord og g-natur findes
ikke andre steder i verden. Org er en godbid for den der interesseret
sig for historie og arkaeologi

Vi tager et "kik” pa Org Kirke som er rig pa udsmykning, kalkmalerier,
praedikestolen ect..

Vi spiser vores frokost pa Spisestedet Org.

Turens pris 120 kr. (50 kr. + faergen 70 kr.)
Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-23**
Holbergmuseet, Terslgsegaard
Mandag d. 2. maj kl. 9.30-16.30

Ludvig Holberg (1684-1754) kgbte i 1745 barok-herregarden Terslgse
Gaard og fik det dengang meget store gods ophgjet til "Baroniet
Holberg". Han boede indtil sin dgd i 1754 i hovedbygningen, der nu er
indrettet som museum. Forevisning af mindestuer og udstilling,
forteelling om Holberg og Terslgse Gaard, evt. vandring i barokhaven.
Ansl3et varighed: ca. en time.

Vi finder et sted hvor vi kan nyde en sen frokost.

Turens pris 100kr. (Tur 50 kr. + 50 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Turen er ikke egnet for kszirestolsbrugereK
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Tur nr. VS16-24
Roskilde

Mandag d. 9. maj kl. 10.00-16.30

Vi tager pa besgg i Roskilde Domkirke. Kirken er kendt som den kirke i
verden, der har flest konger og dronninger begravet: 21 konger og 18
dronninger. Kirken blev i 1995 optaget pa UNESCOs Verdensarvsliste
som det andet veerk i Danmark.

I Skt. Birgittes kapel, bruger arkaeologen Anders Hartvig og de to
kollegaer Henriette Rensbo og Hans Mikkelsen fra Nationalmuseet
dagene I Skt. Birgittes kapel, p@ at grave sig vej ned i fortidens minder
gennem to render i kapellet. Knogler er lagt forsigtigt op i hvide
plastikkasser til videre undersggelse. Arkaeologerne er ved at ggre klar
til dronning Margrethe og prins Henriks fremtidige gravkapel.

Turens pris kr. 90.00 (kr. 50.00 + entré kr. 40.00)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-25
Karrebaksminde
Fredag d. 20. Maj kl. 10.00-16.30

Vi kgrer gennem det smukke forarsklaedte Sjzellandske landskab og
havner i Karrebaeeksminde, hvor vi bl.a. nyder en dejlig frokost og ser
lidt pa byen og havnen.

Turens pris 50 kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Tur nr. VS16-26
Nordsjaelland og Plantorama i Hillerad
Mandag d. 23. maj kl. 10.00-17.00

Vi kgrer ad smavejene til det smukke Nordsjzelland og nyder
landskabet. Undervejs finder vi et godt sted at spise frokost.

Efter frokost kgrer vi til Plantorama, det stgrste plantecenter i Norden.
P& ca. 10.000 er der et keempe udvalg af blomster og planter for
enhver smag. Her er der rig mulighed for at erhverve lidt nyt til
altankassen eller haven.

Turens pris 50 kr.
Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr.VS16-27*%*
Herlufsholm
Mandag d. 30. Maj kl. 10.00-17.00

Vi kgrer mod Naestved, finder et sted, at spise frokost. Kl.14 skal vi
mgdes med rundviseren ved Herlufsholms kirke. Herlufsholm kost- og
dagskole, som tidligere var et kloster, blev grundlagt i &ret 1565
grundlaeggeren Herluf Trolle som havde fundet dette fantastiske sted.
Dengang var det forbeholdt drenge, men i dag gar der ogsa piger pa
skolen. Herlufsholm ligger i Naestved og har faet meget forzeret fra
naturens side: Beliggenheden lige ned til Suseden, hvor den er omgivet
af marker, skove og en flot kirke.

Turens pris 115 kr. (Tur 50 kr. + 65 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevare
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Turen er ikke egnet for k¢resto|sbrugere%
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Tur nr. VS16-28**

Miniferie P& Naesbylund Kro & hotel
Torsdag den 2. juni kl. 09.00
Fredag den 3. juni kl. 18.00

Turens Pris 1.250.kr.
Dag 1:

Vi starter pa opsamling kl.9 og kgrer “sydpa” mod Fyn.

Over Storebaeltsbroen hvor vi spiser frokost pa Monarch, som er en
motorvejscafe lige pa den anden side af broen.

Efter frokost kgrer vi ud og oplever Fyns ange dejlige steder, finder et
hyggeligt sted til eftermiddagskaffen eller en is.

Sa er det tid til at finde hotellet og fa vores vaerelser, som er
enkeltvaerelser til alle.

Nar vi er blevet installeret og har slappet lidt af, bliver der serveret en
dejlig 2 retters middag pa hotellet.

Efter middagen slapper vi af, sludrer og hygger os.

Dag 2:

Vi far et dejligt stort morgenmaltid, derefter tjekker vi ud fra hotellet,
kgrer en tur langs kysten forbi Gyldenstens slot og ind til Bogense. Her
spiser vi frokost pa Erik Menveds Kro, Fyns aldste og hyggellgste
restaurant fra 1545. Bagefter kan vi se kirken og Bryggergarden.

Sa er det nok tid til at vende nsesen mod Kgbenhavn.

Du skal kun betale for dine egne drikkevarer.

Q
Turen er ikke egnede for k¢restolebrugere%

OBS! Tilmelding kun til venteliste
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Tur nr. VS16-29
Tystrup Bavelse Sg
Mandag den 6. juni kl. 10.00-16.30

Tystrup-Bavelse sgerne blev skabt i forbindelse med isens afsmeltning
for ca. 15.000 ar siden. Sgerne, der gennemstrgmmes af Susaen, er
stedvis meget dyb - ned til 22 meter! Andre steder lavvandede med
sma sivholme. Sgerne med omliggende skove er yngleplads for ganske
mange fuglearter - fra den stgrste Havarn til den mindste Fuglekonge.
Vi nyder det dejlige omrdde og finder et sted at spise frokost.

Turens pris 50 kr.
Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-30
Ud i det bla Sglager/Kulhuse faergen
Mandag d. 13. juni kl. 10.00-16.30

Vi kgrer en tur til Roskilde Fjord, der adskiller Hornsherred og
Nordsjeelland. Ved fjordens sydgstlige kant ligger byen Roskilde, som
fjorden er opkaldt efter. Nord om Hornsherred Igber den ud i Isefjorden
og efterlader en tange mellem fjorden og Kattegat. Omradet kendes
bl.a. for de mange fund fra vikingetiden, hvilket i Roskilde har givet
anledning til opfgrelsen af Vikingeskibsmuseet.

Geograﬁsk praeges fJorden dels af en lav vandstand samt et stort antal
sma ger, der i mange ar har givet fred og plads til bade fisk og fugle at

yngle.

Turens pris 100 kr. (Tur 50 kr. + 50 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

11
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Tur nr. VS16-31
Fiskebuffet Klintholm havn, Mgn.
Fredag d. 17. juni kl. 10.00-17.00

Er du helt vild med fisk sa skulle du tage med pa denne tur.

Vi finder en smuk vej til det sydlige Mgn, hvor Klintholm Havn ligger og
Ferielandets flotteste fiskerestaurant. Nar man traeder ind pa
Restaurant Klintholm, kan man naermest maerke strandsandet mellem
taeerne. Hilsenen til bundgarn og havet snor sig op ad de kridhvide
vaegge, og indretningen er holdt enkel, lys og luftig. Her bor Laila Pape
Jensen og Johnny Jensens drgm.

Turens pris 175kr. (Tur 50 kr. + 125 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-32
Sundby Sejl/Aftentur
Mandag d. 20. juni kl. 17.00-21.00

Vi tager til Restaurant Sundby Sejl for at nyde den skgnne udsigt ud
over @resund og maerker den afslappende stemning, mens vi spiser
aftensmad.

Turens pris 50 kr.
Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VS16-33
Odsherred rundt
Mandag d. 27. juni kl. 10.00-16.30

Vi kgrer til Odsherred hvor vi kgrer lidt rundt og nyder det smukke
landskab, finder nogle gardbutikker og hvad vi ellers har lyst til bl.a.
frokost kan vi jo ikke undvaere

Turens pris 50 kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.

12



Vesterbro/Sydhavnen April, Maj, Juni og Juli 2016

Tur nr. VS16-34**
Rgnnebaeksholm herregdrdshave, Naestved
Fredag d. 1. juli kl. 10.00-17.00

Formalet var at etablere en herregardshave, "en kgkkenhave som i
gamle dage” pa Rgnnebaeksholm som et kulturelt tilbud til
Rgnnebaeksholms geester og dermed ggre Rgnnebaeksholm til en endnu
stgrre attraktion. Samtidigt var det et gnske, at haven skulle vaere et
uddannelses- og beskaeftigelsesfremmende projekt.

Herregardshaven er anlagt og drives som en dekorativ kgkkenhave
ogsa kaldet “potager”. Hermed er det ogsa tilkendegivet, at formalet i
haj grad er at skabe en have med en overdadig frodighed af
grontsager, frugt, beer og blomster, hvor det sevaerdige vaegter mere
end det spiselige udbytte.

Vi spiser frokost pa vej til Naestved, sa kan vi nyde en kop kaffe i
cafeen pa Rgnnebaksholm.

Turens pris 50 kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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Turen er ikke egnet for k¢resto|sbrugere%

Tur nr. VS16-35
Store Heddinge
Mandag d. 4. juli kl. 10.00-17.00

Vi kgrer ad de sma veje til Store Heddinge og nyder landskabet
undervejs.

I Store Heddinge ser vi Sankt Katharina Kirke, som med sit
karakteristiske ottekantede skib er blandt vores mest saerpragede
kirkebygninger fra middelalderen.

Vi finder et rigtig hyggeligt sted hvor vi spiser frokost, efter frokost gar
turen tilbage til Kgbenhavn.

Turens pris 50 kr.
Husk penge til frokost og drikkevarer

13



Vesterbro/Sydhavnen April, Maj, Juni og Juli 2016

Tur nr. VS16-36*
Sejltur pa Sorg Sg
Mandag d. 11. juli kl. 9.30-ca.17.00

Tag med p& en smuk sejltur, der varer ca. en time! Der har vaeret
drevet badfart pa Sorg Sg siden 1872, hvor en vigtig funktion var
transport af passagerer fra jernbanen til Sorg by samt Kongebroen.
Turen er guidet, dvs. der bliver afspillet en CD hvor der bliver fortalt
om hvad du kan se pa turen. Vi spiser frokost pa vej til Sorg

Turens pris 75 kr. (Tur 50 kr. + entre 25 kr.)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
Turen er ikke egnet for kgrestolsbrugere,

rollatorbrugere og meget gangbesvaerede. K % ><

Tur nr. VS16-37
Sving
Fredag d. 15. juli kl. 10.00-17.00

P& Sving kirkegard er der indrettet en mindelund for allierede flyvere, der blev
skudt ned under 2. verdenskrig. I kraft af sin beliggenhed og geografiske
tilknytning til Flyvestation Avng blev Sving Kirkegard valgt som begravelsesplads
for de nedstyrtede flyvere pa Sydsjeelland, Lolland, Falster og Mgn. Der blev
begravet i alt 62 piloter og andet mandskab fra engelske krigsfly og 46 fra
amerikanske krigsfly. Blandt de begravede er ogsa flyvere fra Australien, New
Zealand og Canada. De 46 amerikanske flyvere blev gravet op og bragt hjem eller
til militzerkirkegarde i Europa i 1948.

Hvert ar 4. maj mindes de faldne ved Mindegudstjeneste og hgitidelighed ved
gravene. Selv nu, sa mange ar efter, deltager der ofte pargrende til de faldne i
hgjtideligheden. I 1998 dgde canadieren Donald Smith, som var eneste
overlevende fra et flystyrt over Vestsjalland. Han gnskede at blive begravet
sammen med sine faldne kammerater, og 4. maj 1999 kom hans 3 sgnner hertil fra
Canada med hans urne, der om eftermiddagen blev nedsat nogle meter fra
kammeraterne.

Turens pris 50 kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer.
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SOMMERFERIE I UGE 29 - 30 - 31 - 32
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NASTE PROGRAM UDSENDES MEDIO JULI 2016

Telefon- og Turtjenesten ville ikke eksistere
uden uvurderlig gkonomisk stgtte fra
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l H I KGBENHAVNS KOMMUNE
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