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Frivillige helte i 100 ar

Rgde Kors Hovedstaden i tal

Mad Mikkel, Janne, Souad, Tim og Tine

Hojdepunkter i 2017
Fra behov til handling

100-ars jubilaeum

Farstehjaelp og genbrugsbutikker
Ny indsats for hjemlgse unge i 2018

HISTORIEN BAG FORSIDEBILLEDET:

“Alle fortjener at blive behandlet
med respekt og veerdighed, ikke

mindst nar man er syg”
David, frivillig i Sygeplejegruppen

Kolofon

Det er et hardt liv at bo pa gaden, og derfor
startede Sygeplejegruppen i 2006. Her tilbydes
hjemlgse sundhedssamtaler, omsorg og hjlp til
blandt andet sarpleje.

Pa billedet ses David (tv), som er én af otte
frivillige sygeplejersker, sammen med Olaf, der har
faet hjaelp. | 2017 fik 269 hjemlgse behandling i
Sygeplejegruppen. Billedet blev taget i forbindelse
med Rade Kors Hovedstadens 100-ars jubilaeum.

Redaktion: Ulrik Offersen. Fotografer: Rikke Lynge, Lone Israelsen, Steven Biccard, Marie Brandt, Peter Sgrensen, Benjamin Nehammer og
Charlotte Lund. Layout: Peter Folkmar. Ikoner: Noun Project (Eugene Maksymchuk, BomSymbols, Focus Lab).

FRIVILLIGE
HELTE 1 100 AR

1100 ar har frivillige hjulpet de mest sarbare i
hovedstaden, og selvom det sociale arbejde har
andret sig meget over tid, har aktiviteterne altid
veeret forankret i en frivillig og medmenneskelig
indsats.
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Hvis aret 2017 skal have én overskrift, er den uden
tvivl “Helte i 100 Ar”. Arets store begivenhed var
nemlig Rade Kors Hovedstadens 100-ars jubilaeum,
Keld Scharling der blev fejret hele aret: Radhuspandekager, fest og
Bestyrelsesformand, farver pa Kebenhavns Radhus, en fantastisk sommer-
Rede Kors Hovedstaden  fest for de frivillige, fotoudstillinger pa Metrohegnet,
biblioteker og kulturhuse og en oplysningskampagne
pa byens torve og pladser, hvor de frivillige fortalte
om Rade Kors Hovedstadens aktiviteter.

“De 100 ar viser tydeligt, at gode
idéer i civilsamfundet har haft en
stor betydning for det, som vi i dag
forbinder med et velfaerdssamfund”

De 100 ar viser tydeligt, at gode idéer i civilsamfun-
det har haft en stor betydning for det, som vi i dag
forbinder med et velfaerdssamfund. Det er vores
historie et levende eksempel pa:

11917 blev Dansk Rade Kors’ afdeling for Kebenhavn
o0g omegn oprettet og fik ansvar for laegevagt-
stationerne i Kabenhavn, der sikrede laegehjeelp til
kgbenhavnerne.

1 1930’erne begyndte frivillige at undervise i kunstigt
andedraet, og under optakt til 2. Verdenskrig
startede Rade Kors Hovedstaden et bloddonorkorps
pa anmodning af Krigsministeriet.

1 1950’erne og 1960’erne kom kvinderne pa arbejds-
markedet, og der opstod et behov for bgrnehaver
og plejehjem. Derfor dbnede og drev Rade Kors
Hovedstaden flere institutioner, der i starten af
00’erne overgik til kommunal drift. | dag er de helt
naturlige dele af kommunernes tilbud og gode
eksempler pa, at Rade Kors altid arbejder malrettet
pa at udvikle velfeerdssamfundet.

| marts besluttede Sundheds- og Omsorgsudvalget

i Tarnby Kommune at bevilge en fast, arlig statte til
Netvaerkshuset Kastruplund, sa personer midt i livet,
der mangler flere relationer, fortsat kan bruge huset.
Og i december indgik Omsorgscenter Thorsgade

en midlertidig partnerskabsaftale med Region
Hovedstaden, der sikrer, at Omsorgscenteret i hele
2018 kan fortsaette med at tilbyde husly til hjemlase,
der ellers ville blive udskrevet direkte til gaden fra
hospitalet.

OVER 2.500 FRIVILLIGE HELTE

GJORDE EN FORSKEL

| 2017 var flere end 2.500 helte med til at gare en for-
skel i de mere end 40 aktiviteter. Det er takket veere
de frivilliges engagement, at flere end 7.000 sarbare
fik hjaelp og stette sidste ar. Derudover hjalp de frivil-
lige samaritter knap 2.000 tilskadekomne. Det er en
imponerende bedrift, som jeg vil takke alle for.

Gennem 100 ar har Rede Kors Hovedstaden op-
bygget stor erfaring gennem frivilligt arbejde med
at fremskaffe midler til det sociale arbejde. Bade
ved indsamling, i genbrugsbutikker samt gennem
vore projekter. Det er summen af dette samlede
arbejde pa alle fronter, der har skabt respekt om
organisationens arbejde.

Forudsaetningen for at vort arbejde lykkes er imid-
lertid ogsa, at vi har gode samarbejdspartnere, og
her skal det fremhaeves, at der gennem arene er
opbygget tillidsfulde relationer til mange offentlige
0g private organisationer. Uden jeres velvilje og
statte kunne vi ikke lgfte mange af de opgaver, som
er gennemfgrt. Der skal derfor ogsa lyde en stor tak
til de mange samarbejdspartnere.

Denne arsrapport giver et godt indblik i, hvad vi
i drets lgb har naet, og jeg @nsker derfor alle god
laeselyst.

De bedste hilsner
Keld Scharling
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2.555 frivillige | Rode Kors Hovedstaden
gjorde en forskel for 14.464 mennesker | 2017
- heraf 7.257 deltagere | de sociale aktiviteter.

En kaampe tak til de frivillige
for deres store indsats.

Rode Kors Hovedstaden er den 2ldre om IT, lzere nye danskere at tale VIDSTE DU, AT
storste lokalafdeling under Rade Kors dansk eller noget helt fjerde. Pa tvaers
i Danmark og daekker Kgbenhavn, af de aktiviteter var de frivillige i Rade + 73 frivillige arbejder

Frederiksberg, Tarnby og Dragar

Kors Hovedstaden i kontakt med 7.207

med kommunikation,

kommuner. Der er over 40 forskellige mennesker i 2017. administration og i
aktiviteter i Rade Kors Hovedstaden, receptionen pa Rade
der hver har forskellige malgrupper. Et af Rgde Kors Hovedstadens strate- Kors Hovedstadens
giske mal er at identificere og male sekretariat
Nogle aktiviteter har som mal at hjaelpe nytteveerdien af vores indsats til gavn
de mest udsatte i samfundet - eksempel-  for de mest sarbare i hovedstaden. Der + 1.287 skole- og
vis hjemlgse, udsatte familier og ofre er derfor grundlaeggende fokus pa at gymnasieelever blev
for vold - og sidste ar fik 7.257 sarbare dokumentere arbejdet i alle aktiviteter. klogere pa krigens
mennesker hjzelp. Dette sker blandt andet gennem regler som deltagere
tilfredshedsmalinger, forsknings- ved oplaeg af de 31
Mens nogle aktiviteter har fokus pa undersg@gelser og evalueringer. Der frivillige i IHL-gruppen
de mest sarbare, har andre aktiviteter indsamles ogsa data til arsstatistik og
fokus pa eksempelvis at gare skole- nedenfor pa denne side, kan du dykke + Knap 500 gkonomisk
elever klogere pa krigens regler, radgive ned i nogle af tallene fra 2017. treengte barnefamilier
modtog i december
2017 julehjeelp fra Rede
Kors Hovedstaden
Faellesskaber Krise- og akuthjeelp

Netvaerkshuse

395 deltagere var en del af de inkluderende faellesskaber
i Netvaerkshuset Narrebro og Netvaerkshuset Kastruplund
i 2017. 45 frivillige skabte rammerne for aktiviteterne i de
to netvaerkshuse, der blandt andet inkluderer walk’n’talk,
faellesspisning, maleveerksted og meget mere.

156 deltagere

var i 2017 del af aktiviteten Terminal 1, der er et netvaerk for
tidligere misbrugere, der gnsker statte til at komme helt

ud af misbruget. 14 frivillige skabte trygge og hyggelige
rammer for deltagerne.

175 sarbare og
voldsramte kvinder

fik i arets lgb hjeelp og stette af de 60 frivillige i
Kvindenetvaerket.

92 bern og voksne

var i 2017 del af Familienetvaerket, hvor familier mgdes for
at fa nye sociale relationer og feelles oplevelser. 26 frivillige
skabte hyggelige rammer for familierne.

Offerradgivningen

1196 ofre, vidner og pararende fik hjzelp til at
bearbejde traumatiske oplevelser i Offerradgivningen.

1.855 tilskadekomne

fik hjeelp af frivillige samariter fra Hovedstadens
Samariterkorps.

8 frivillige
sygeplejersker

hjalp i arets lgb 269 hjemlgse i aktiviteten
Sygeplejegruppen.

166 hjemlgse borgere

havde i 2017 midlertidig bolig i Omsorgscenter
Thorsgade. Her kan hjemlgse bo og restituere

i 14 dage efter endt hospitalsophold, sa de ikke
udskrives direkte til gaden.



Tim

NETVARKSHUSET NGRREBRO — | halvandet ar har Tim vaeret
med til at skabe rammerne for aktiviteter og gode oplevelser for
deltagerne i Netvaerkshuset Narrebro. Tim har vagt hver mandag
fra kl. 16-21, og hans opgaver som frivillig varierer meget: Nogle
dage hjelper han med madlavning, mens han andre dage hygger
om deltagerne og spiller spil, arrangerer gature eller noget

helt tredje. ”Jeg havde overskuddet til at veere frivillig og ville
gerne hjaelpe andre og samtidig blive klogere pa mig selv. Jeg
kan maerke, at jeg bliver et bedre menneske af at veere frivillig,”
fortaeller Tim. Flere af Rede Kors Hovedstadens aktiviteter foregar
i Netvaerkshuset Narrebro: Jobsalonen og Babynettet benytter
huset i dagtimerne, mens Familienetvaerket, Veerket og Terminal
1 bruger huset om aftenen. | weekenden er det den nyoprettede
aktivitet, Familietid, der bruger lokalerne. Se det fulde uge-
program for Netvaerkshuset Ngrrebro pa Facebook.

MOD MIKKEL,
JANNE, SOUAD,
TIM OG TINE

1 2017 var 2.555 frivillige i Rade Kors Hovedstadens over 40 forskellige aktiviteter. Vi yder hver
isaer en medmenneskelig indsats, der gor en forskel for andre, der har brug for hj®lp og stotte.
Mangfoldigheden i Rede Kors Hovedstaden er stor - vi er frivillige i alle aldre med forskellige
baggrunde og kompetencer. Det er en stor styrke i det frivillige arbejde og for fellesskabet.
Her kan du made fem seje frivillige i deres frivillige arbejde.

Souad

GAVEBUTIKKEN — Siden Gavebutikken pa Christianshavn
abnede i sommeren 2017 har Souad veeret frivillig. "Jeg ville
gerne veere del af et faellesskab med andre frivillige,” siger
Souad og fortsaetter: ”Vi har det sa sjovt, selv om vi har forskel-
lige aldre, baggrunde, religioner og meget mere. Det er virkelig
dejligt.” | butikken kan man kebe udvalgte genbrugsfund inden
for brugskunst, bolig- og kakkenudstyr, nips og accessories.
Butikken saelger gaven, der giver igen: Butikkens overskud
kommer de mest sarbare til gavn, og pa den made giver gaven
gleede for modtageren og for de mest sarbare. "Jeg er vild med,
at vi saelger flotte ting, der stotter et godt formal,” siger Souad,
der selv har gjort gode genbrugsfund i butikken.

|

Janne

&
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Tine

OFFERRADGIVNINGEN — Siden
2011 har Janne veeret frivillig i
BES@GSTJENESTEN FOR PSYKISK SARBARE —

Offerradgivningen, og her hjaelper hun =
ofre, vidner og parerende, der har vaeret | ow {:" 9. ;r; “Det gar en kaempe forskel for Lilli, og jeg glaeder mig
ude for en voldsom oplevelse. "Det er | i = ‘ __’g hver gang til at se hende.” For seks ar siden startede
el s SoEa NG : : o fantastisk at snakke med mennesker, der _— _— - Tine som frivillig i Besggstjenesten for psykisk’ sarbare
. har det skidt, og som efter den samtale og blev matchet med Lilli, der har skizofreni. En
M | k I’(e | kan rejse sig og komme videre. Jeg foler gang om ugen mgdes de og snakker, spiller kort, ser
en personlig glaede, nar jeg kan hjaelpe et ‘ fiernsyn og hygger sig. "Nar jeg er der, hygger Lilli sig
CYKELTRZAENING — “Det er fantastisk at slippe sadlen og se, at de pludselig har menneske i ngd,” forteeller Janne. Dagnet } og har det rart. Jeg kommer blot som mig selv og den
knaekket koden og selv kan cykle”. Sddan siger Mikkel, der siden februar 2017 rundt kan Janne eller hendes 39 frivillige 0 \33 = person, jeg er,” siger Tine. | alt er der 55 matchede
har veeret frivillig i Cykeltraeningen. Her hjaelper han nye danskere med at mestre kollegaer i Offerradgivningen kontaktes ‘r‘ par i Besggstjenesten for psykisk sarbare, hvis
en cykel og komme sikkert rundt i trafikken. ”Det giver mig en masse at veere pa telefon 2120 91 70, og der radgives formal er at bekaempe ensomhed hos borgere med
frivillig, for jeg mgder sa mange glade mennesker, der er meget taknemmelige bade over telefon og ansigt til ansigt. "‘*ﬁ psykisk sarbarhed. | 2017 skiftede aktiviteten navn fra
% a

over, at man er der og hjeelper dem,” fortaeller Mikkel. | 2017 laerte 132 personer at o Besggstjenesten for sindslidende til Besggstjenesten
cykle, og i 2018 starter Cykeltraeningen op pa Frederiksberg. G?\ESR for psykisk sarbare.
IGEN

?'
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HOJDEPUNKTER |
2017

HERBERG

FOR KVINDER
ABNER FIRE NYE
PLADSER

2017 blev aret,
hvor Rgde Kors
Herberg for
Kvinder i Hvidovre
fortsatte med at
udvide. Fire ekstra
pladser til unge,
hjemlgse kvinder
blev etableret, og
nu kan i alt 27
kvinder bo pa
herberget.

OMSLAG TIL
CYKELKURVE
SATTE FOKUS PA
ENSOMHED
11.000 selvlysen-
de regnslag til
cykelkurve blev

i arets lgb sat pa
cykler i hovedsta-
den for at saette
fokus pa ensom-
hed. Regnslagene
lyste byen op i den
marke vintertid og
havde det klare
budskab, at 5.600
ldre mennesker

i hovedstaden
foler sig ensomme,
og at man som
frivillig kan blive
ugens lyspunkt
som besggsven.

MENTOR-
ORDNING FOR
LOSLADTE
STARTEROP |
HOVEDSTADEN
Frivillige men-
torer i Rgde Kors
er nu med til at
sikre lgsladte en
god overgang

fra faengsel til
frihed i aktiviteten
Primus Motor. |
Hovedstaden er
der nu ni mentor-
forlgb i gang.

NETVARKSHUSET
KASTRUPLUND
FAR FAST
BEVILLING

| foraret fik
Netvaerkshuset
Kastruplund den
dejlige nyhed, at
huset fortsaetter.
Tarnby Kommune
bevilger fremover en
fast statte til huset,
der hjeelper perso-
ner midt i livet med
at fa flere relationer.
Pa billedet ses Tanja
og Pawel fra husets
Ungklub.

H.K.H.
KRONPRINSESSE
MARY TIL MIDDAG
| VERKET
Aktiviteten Veerket

arbejder med at
bryde ensomhed
blandt voksne
mellem 30 og 60
ar. | april spiste
Kronprinsesse
Mary sammen
med deltagerne i
Veerket, da Mary
Fonden er med til
at stotte projektet.
Der var 62 del-
tagere i Veerket i
2017.

OFFER-
RADGIVNINGEN
VAR SYNLIG |
BUSSER

Vi er her, og vi
lytter. Offer-
radgivningens
steerke budskab
var synligt i en
reekke buslinjer i
maj. Her satte en
kampagne fokus
pa, at ofre, vidner
og pargrende
kan fa hjeelp

af de frivillige
offerradgivere.

FAMILIE-
NETVZARKET PA
SOMMERLEJR

| sommeren 2017
arrangerede Rade
Kors Hovedstaden
for fgrste gang en
sommerlejr for fami-
lierne fra aktiviteten
Familienetvaerket.

15 voksne, 35 bgrn
og 15 frivillige var
afsted, og der blev
bade malet pa sten,
lavet snobrad, spillet
skuespil og meget
mere.

RODE KORS
HOVEDSTADEN
DELTOG |
COPENHAGEN
PRIDE

For fgrste gang
deltog Rade Kors
Hovedstaden

i Copenhagen
Pride. Omkring

80 frivillige og
ansatte gik med
for at seette fokus
pa mangfoldighed,
keerlighed og stot-
te op om LGBTQ+
rettigheder.

SAMARITTER
HJALP, DA

CPH HALF
MARATHON BLEV
OVERSVOMMET
40 samaritter fra
Hovedstadens
Samariterkorps
ydede fgrstehjaelp
til de tilskade-
komne, da lynned-
slag og fossende
vandmasser
pludselig skabte
kaos og panik

til Copenhagen
Half Marathon i
september.

SENSOMMER-
FROKOST |
TRYGHEDS-
OPKALD

| september
madtes frivillige
og modtagere af
Tryghedsopkald til
sensommerfrokost.
| Tryghedsopkald
ringer den frivillige
hver dag til den
2eldre for at sikre,
at den &ldre har
det godt. "Jeg faler
mig mere tryg nu,”
siger Tommy, der
hver dag bliver
ringet op af Lykke.

INDSAMLERE |
HOVEDSTADEN
SAMLEDE 1,8 MIO.
KR. IND

Sendag den 1.
oktober samlede
Rade Kors ind

i hele landet. |
hovedstaden blev
der indsamlet

1,8 mio. kr., mens
resultatet pa
landsplan blev 18,4
mio. kr. Pengene

hjeelper de mest
sarbare, bade
internationalt,
nationalt og lokalt.

HELTE 1100 AR
Den 29. november
fyldte Rade Kors
Hovedstaden 100
ar, og den runde
fedselsdag blev
fejret pa selve
dagen og lgbende
aret igennem

(se s. 12-13).

300 GASTER
FEJREDE JUL

For 14. ar i traek
inviterede Rgde
Kors Hovedstaden
i samarbejde med
Codan Forsikring
240 gaester til jule-
fest. Og for forste
gang blev der ogsa
holdt julefest pa
Pladeveerkstedet,
hvor omkring 60
gaester fejrede julen.




FRA BEHOV
TIL HANDLING

Alle aktiviteter i Rade Kors Hovedstaden er startet
ud fra et behov og med det formal at hjselpe de mest
sarbare. Men rejsen fra behov til handling kan godt

vaere bumpet og fuld af omveje.

| det falgende kan du lsese om, hvordan et behov
for at hjelpe hjemlgase viste sig i 2012 til i dag,
hvor Region Hovedstaden er finansiel samarbejds-
partner, og hvor 166 hjemlgse sidste ar fik hjeelp
af 38 frivillige i Omsorgscenter Thorsgade.

HISTORIEN OM
OMSORGSCENTER
THORSGADE

BEHOVET UNDERS@GES

2012-13 — En grundig analyse af hjem-
lzseomradet viser, at fa andre aktarer har
tilbud til malgruppen. Forskellige krav til
de hjemlgse betyder dog, at de ofte veel-
ger ikke at tage imod hjaelpen. Der for-
sgges at finde skonomisk stette i Region
Hovedstaden og Kebenhavns Kommune,
men i farste omgang uden held.

10

PROJEKTET TAGER FORM

2013-14 — Der nedsaettes en projekt-
gruppe og indgas samarbejde med
social-sygeplejerskerne. Der sgges
efter lokaler, og en aftale etableres
med Arbejde Adler. En frivilliggruppe
oprettes.
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BEHOV FOR AT HJALPE HJEML@SE DER
UDSKRIVES FRA HOSPITALET

2012 — P& baggrund af sakaldt accelererende
indlaeggelser udskrives hjemlgse fra hospita-
ler i hovedstaden, sa snart de er feerdige med
deres behandling, men endnu ikke er raske.
Fagfolk fra omradet gar opmaerksom pa
problematikken.

[ X |

+

L] .
AR

FRIE MIDLER ABNER DGRE
2013-14 — Indtjening fra genbrugs-
butikker og farstehjaelpskurser betyder,
at Rede Kors Hovedstaden kan ga i
gang uden en aftale om finansiering af
Omsorgscenter Thorsgade. Fire mio. kr.
af de frie midler afsaettes til opstart, og
disse midler bliver senere bevilget fra
en satspulje. Der arbejdes hardt pa at
tiltraekke andre samarbejdspartnere, og

det lykkes at fa 400.000 kr. doneret af
en fond.
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OMSORGSCENTER THORSGADE ABNER

2014 — | april abner Omsorgscenter Thorsgade
med otte degnpladser til hjemlase, der kan bo op
til 14 dage i Omsorgscenteret efter udskrivelse. Et
samarbejde med Hjemlaseenheden i Kabenhavns
Kommune, Projekt Udenfor og Hus Forbi etableres
sammen med socialsygeplejerskerne i Region
Hovedstaden, der nu henviser de hjemlgse pa
hospitalerne til Omsorgscenteret. | december
modtager Omsorgscenter Thorsgade en satspulje-
bevilling for arene ’15, '16 og ’17.

SA MANGE HJEML@SE HAR FAET HJALP |
OMSORGSCENTER THORSGADE

50 124 160 166

2014 2015 2016 2017

o=

DOKUMENTATION AF EFFEKT

2014- — Fra farste dag er der fokus pa
at dokumentere indsatsen. En forelgbig
evaluering viser, at hjemlgse, der har haft
et ophold pa Omsorgscenter Thorsgade,
forbruger fire gange feerre sundheds-
ydelser end andre hjemlgse. En sund-
hedsgkonomisk analyse, der omfatter
140 brugere, foreligger primo 2018.

AFTALE SIKRER DRIFT 1 2018

2017 — Der er lgbende dialog

mellem Region Hovedstaden og Rade
Kors Hovedstaden om at forankre
Omsorgscenter Thorsgade i regionen.

En midlertidig partnerskabsaftale
betyder, at Region Hovedstaden daekker
driftsomkostningerne af Omsorgscenter
Thorsgade i hele 2018. Der arbejdes pa at
etablere et varigt partnerskab.

EN FREMTID ET NYT STED

2018 — Bygningen, hvori Omsorgscenter
Thorsgade bor, skal rives ned ved ud-
gangen af 2018. Der sgges derfor efter
egnede lokaler, som fremover kan huse
Omsorgscenteret.
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100-ARS

JUBILZAEUM

Fotoudstillinger og oplysningsarbejde pa byens pladser, jubileeumsreception
og radhuspandekager pa Kebenhavns Radhus og sommerfest for de frivillige.
Rade Kors Hovedstaden fyldte 100 ar i 2017, og det flotte jubilzeum gik ikke
stille for sig. Fa overblikket pa disse sider.

Syv store billeder af
frivillige fra Rade Kors
Hovedstaden hang
fra juni og aret ud

pa Metrohegnet ved
Narrebroparken.

* RODE
h KORS

1100 AR

i

For at forteelle om
jubilzeet blev billederne
0gsa udstillet pa
biblioteker, i kulturhuse,
pa radhuse og mange
andre steder i byen.

| hele august maned var
frivillige til stede ved
fire torve og pladser for
at fortaelle interesserede
kgbenhavnere om
jubilaeet og de mange
aktiviteter i Rede Kors
Hovedstaden.

{
e
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100-ars jubilaeet blev
0gsa markeret ved den
arlige sommerfest med
dejlig mad, musik og
opsendelse af 100 Rede
Kors-balloner.

For at hylde 100 ars
frivillig indsats inviterede
Kgbenhavns Kommune
de frivillige til reception
og radhuspandekager pa
Kebenhavns Radhus.




FORSTEHJZALP
OG GENBRUGS-

BUTIKKER

Over 2.800 personer lerte at redde liv
pa forstehjaelpskurser hos Rade Kors
Hovedstaden i 2017, og det er godt pa
flere mader: Flere kan handle, hvis uhel-
det er ude, og Rade Kors Hovedstaden
sikrer en indtjening, der gor, at endnu
flere sarbare kan fa hjeelp og stotte.

Kan du redde et liv? Kan din kollega,
chef eller ven? Farstehjaelp er og vil altid
vaere en grundvaerdi i Rede Kors, og det
er ogsa tilfaeldet i hovedstaden. 2.809
personer laerte at redde liv pa de 214
forstehjeelpskurser, der blev afholdt af
Rade Kors Hovedstaden i 2017.
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De topprofessionelle instruktarer sikrer,
at undervisningens kvalitet er i top, og

vi straeber altid efter at ggre det endnu
bedre.

| 2017 blev der monteret en frit tilgeen-
gelig hjertestarter ved alle Rgde Kors
Hovedstadens genbrugsbutikker, og det
betyder, at alle kebenhavnere nu kan
hjaelpe, hvis uheldet er ude i naerheden
af en butik. Samtidig blev alle de frivillige
butiksansatte undervist i farstehjaelp
samt i at bruge en hjertestarter, sa ogsa
de kan reagere i en ngdsituation.

Forstehjeelp

2.809
forstehjeelpere

blev uddannet i Igbet af 2017 pa
Narrebro, Amager og i Valby.

214 forste-
hjaelpskurser

blev i arets lgb afholdt i Rede Kors
Hovedstaden.

Det er ambitionen, at samtlige frivillige i Rede
Kors Hovedstaden skal kunne farstehjzelp.
Derfor bliver der Igbende arrangeret kurser kun
for frivillige, og restpladser pa normale kurser
tilbydes ogsa til frivillige.

Har du hert om Gavebutikken pa
Christianshavn? Eller shoppet genbrugs-
guld pa Lauritz.com? | 2017 abnede
endnu en genbrugsbutik, der blev taget
innovative skridt mod at salge mere
genbrugsguld digitalt, og et samarbejde
med Frederiksbergs storste genbrugs-
plads sa dagens lys.

Frivillige fra genbrugsbutikkerne

henter nu hver maned genbrugsfund,
som bliver sat til side til Rede Kors pa
Frederiksbergs sterste genbrugsstation.
Varerne kgres direkte videre til genbrugs-
butikkerne, hvor de bliver solgt, og
ambitionen i 2018 er at etablere lignende
samarbejder med andre store genbrugs-
stationer i hovedstaden.

Samtidig samarbejder Rgde Kors
Hovedstaden nu med Lauritz.com

i Herlev, som er Danmarks stgrste
afdeling. Specielle og veerdifulde
donationer til genbrugsbutikkerne
saelges nu bade i butikkerne og pa
Lauritz.com, og indtaegterne tilfalder
Rode Kors Hovedstaden. Samtidig

donerer Lauritz.com de varer, der ikke
bliver afhentet af salger, til genbrugs-
butikkerne. 2017 blev samtidig aret,

hvor den 14. genbrugsbutik i hoved-
staden abnede. | Gavebutikken pa
Christianshavn kan kunder kabe saerligt
udvalgte genbrugsfund, der bliver pakket
i flotte gaveposer, sa de er klar til at blive
givet som gaven, der giver igen. Det er
nemlig bade modtageren af gaven og de
mest sarbare, der far glaede af gaven.

NY BUTIK OG DIGITALISERING

| 2018 er malsaetningerne fortsat at abne
nye butikker og gere det nemmere for
kunder at kabe varer over nettet. | maj
abner en ny storbutik pd Amagerbrogade
139, og det bliver saledes den 15. Rgde
Kors-butik i hovedstaden. Butikken vil
appellere bredt og bade salge tgj, musik,
bager, kunst, mabler og meget mere.

Flere og flere handler pa nettet, og der-
for er Re@de Kors genbrug i 2018 optaget
af at finde digitale samarbejdspartnere,
der kan ggre det nemmere for Rade Kors’
kunder at kabe genbrugsguld digitalt.

| juni dbnede
Gavebutikken pa
Christianshavn.

Butikken ligger pa

~ Torvegade 38 og
- saelger gaven, der
giver igen.

Genbrug
371 frivillige

i genbrugsbutikkerne i 2017.
Gavebutikken pa
Christianshavn
abnede i juni 2017 pa Torvegade 38.

14 genbrugs-
butikker

har Rgde Kors nu i hovedstaden
(psst - og nr. 15 abner maj 2018 pa
Amagerbrogade 139).
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Over 2.000 unge i Danmark har For at hjaelpe hjemlgse unge til en bedre Om projektet
hjemlgshed inde pa livet og mangler }ilvaerelse starter Rede Kors i 2018 en
et hjem, de kan kalde deres eget. dansk version af det engelske ’Nightstop’,

Det handler Rade Kors pa i 2018. som giver hjemlgse husly i et privat hjem. HJ e m | @S e U ﬂ g e
f

matches med frivillige familier,
Indsatsen sker i samarbejde med der har en ekstra seng til radighed.
Ungdommens Rgde Kors og Rgde Kors i
Aarhus og Roskilde, og i taet sam
med Hjem til Alle alliancen
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