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Wy L,o *EI‘ET MED AFGANG TIL NYE

Mandag Tirsdag Onsdag Sondag i ulige uger
Abent kl. 16.00-21.00 Abent 15.30-20.00 Abent kl. 16.00-21.00 Abent kl. 11.00-17.00
ved kajakskole
+ KI.16.00 4+ KI.15.30-20.00 + KI.16.00 + KI.11.00
Huset dbner Kajak Huset dbner Huset dbner
ved Den BIa Planet
+ KI.16.00-21.00 Tilmelding p& Terminalens + KI.16.00-18.00 + KI.11.30-13.00
Kreativt vaerksted f.eks. hjemmeside Nada akupunktur Faelles tilberedning af
* Malerveerksted brunch
¢ Syning 4 KI.17.00-19.00 og feellesspisning
« CV/ansggninger Flles tilberedning af
aftensmad + KI.11.30-12.30
+ KI.17.00-19.00 og feellesspisning Yoga
Fzelles tilberedning af
aftensmad + KI.19.30-21.00 + KI.13.00-17.00
og feellesspisning Kreativt vaerksted f.eks. Kreativt vaerksted f.eks.
* Malerveerksted * Syning
* Syning * Bordtennis
* Bordtennis * Spil
* Spil + Bordfodbold
* Bordfodbold
* Computer

Terminal 1 er stedet for dig, som lever et liv
fri for misbrug. Her kan du skabe netvaerk
og udvikle sociale og praktiske kompetencer
sammen med andre mennesker i samme
livssituation.

Vores aktiviter er gratis.

Vi holder til pa Nordre Fasanvej 228, 2200
Kabenhavn N (igennem gitterporten).

Folg os pa Facebook:
Terminal 1i Rade Kors




